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1- CAPITULO - O JOGO:

A maioria das pessoas considera a vida uma batalha, mas ndo € uma batalha, € um
jogo.

E um jogo, no entanto, que ndo pode ser jogado com sucesso sem o conhecimento da
lei espiritual, e o Antigo e o Novo Testamento dédo as regras do jogo uma clareza
maravilhosa.

Jesus Cristo ensinou que era um grande jogo de dar e receber.
“Tudo o que o homem semear, isso também ceifara.”

Isso significa que tudo o que o homem enviar em palavra ou agdo voltara para ele; o
gue ele da, ele recebera.

Se ele der 6dio, ele recebera 6dio; se ele der amor, ele receberd amor; se der criticas,
recebera criticas; se ele mentir, ele serd mentido; se ele trapaceia, ele sera enganado.

Somos ensinados também que a faculdade de geracdo de imagens desempenha um
papel importante no jogo da vida.

“Guarda o teu coragao (ou imaginagéo) com toda a diligéncia, pois sdo as questdes da
vida.” (Provérbios 4:23)

Isso significa que o homem imagina, mais cedo ou mais tarde externaliza em seus
assuntos.
Eu conheco um homem que temia uma certa doenca.

Era uma doenca muito rara e dificil de obter, mas ele a fotografava continuamente e lia
sobre isso até que ela se manifestou em seu corpo e ele morreu, vitima da imaginacao
distorcida.

Entdo, viemos, para jogar com sucesso o jogo da vida, devemos treinar a faculdade de
geracao de imagens.

Uma pessoa com uma faculdade de imagiologia treinada apenas para a imagem, traz
a sua vida “todo desejo justo do seu coracao”, saude, riqueza, amor, amigos, perfeita
auto-expressao, os seus ideais mais elevados.

A imaginacéo foi chamada de:

"A Tesoura da Mente", e esta sempre cortando, cortando, dia a dia, as imagens que o
homem vé ali e, mais cedo ou mais tarde, encontra suas proprias criagdes em seu
mundo exterior.

Para treinar a imaginagdo com sucesso, 0 homem deve entender o funcionamento de
sua mente.

Os gregos disseram: "Conhece a ti mesmo".
Existem trés departamentos da mente, o subconsciente, consciente e superconsciente.
O subconsciente € simplesmente poder, sem direcao.

E como vapor ou eletricidade, e faz o que é direcionado a fazer; ndo tem poder de
inducao.



Seja o que for que o homem sinta profundamente ou imagens com clareza, fica
impressionado com a mente subconsciente e é realizado em minimos detalhes.

Por exemplo:

Uma mulher que eu conheco, quando crianga, sempre “fez acreditar’ que ela era uma
vilva.

Vestia-se com roupas pretas e usava um longo véu preto, e as pessoas achavam que
ela era muito inteligente e divertida.

Ela cresceu e se casou com um homem com quem ela estava profundamente
apaixonada.
Em pouco tempo ele morreu e ela vestiu um véu negro e varrido por muitos anos.

A imagem de si mesma como uma vilva ficou impressa na mente subconsciente e, no
devido tempo, se resolveu, independentemente do caos criado.

A mente consciente foi chamada mente mortal ou carnal.
E a mente humana e vé a vida como parece ser.

Vé morte, desastre, doenca, pobreza e limitacdo de todo tipo, e impressiona o
subconsciente.

A mente superconsciente € a Mente de Deus dentro de cada homem e é o reino das
ideias perfeitas.

Nela, esta o “padrao perfeito” de que fala Platdo, O Projeto Divino; pois ha um design
divino para cada pessoa.

"H& um lugar que vocé deve preencher e ninguém mais pode preencher, algo que vocé
deve fazer, que ninguém mais pode fazer."

Ha uma imagem perfeita disso ha mente superconsciente.

Geralmente, ela passa pela consciéncia como um ideal inatingivel, algo bom demais
para ser verdade.

Na realidade, é o verdadeiro destino do homem trazido a ele da Inteligéncia Infinita que
esta dentro de si mesmo.

Muitas pessoas, no entanto, ignoram seus verdadeiros destinos e estao lutando por
coisas e situacdes que nao lhes pertencem, e so trariam fracasso e insatisfacdo se
fossem alcangados.

Por exemplo:

Uma mulher veio até mim e pediu-me para "falar a palavra" que ela iria se casar com
um homem com quem ela estava muito apaixonada.

(Ela o chamou de AB)

Eu respondi que isso seria uma violagéo da lei espiritual, mas que eu falaria a palavra
para o homem certo, a “selegcéo divina”, o homem que pertencia a ela por direito divino.

Eu acrescentei: "Se AB é o homem certo, vocé ndo pode perdé-lo, e se ele nao for,
vocé receberd o equivalente dele."

Ela via AB com frequéncia, mas nenhum avanco foi feito em sua amizade.

Uma noite, ela telefonou e disse: “Vocé sabe, na ultima semana, AB nao me pareceu
tdo maravilhoso”.

Respondi:

“Talvez ele n&o seja a selegao divina, outro homem pode ser o correto”.



Logo depois disso, ela conheceu outro homem que se apaixonou por ela
imediatamente, e quem disse que ela era o ideal dele.

De fato, ele disse todas as coisas que ela sempre desejou que AB dissesse a ela.
Ela comentou: "Foi muito estranho."”

Ela logo retornou seu amor, e perdeu todo o interesse em AB
Isso mostra a lei da substituicao.

Uma idéia certa foi substituida por uma errada, portanto ndo houve perda ou sacrificio
envolvido.
Jesus Cristo disse:

“Buscai primeiro o reino de Deus e a sua justica; e todas estas coisas vos seréao
acrescentadas”, e ele disse que o Reino estava dentro do homem.

O Reino € o das idéias corretas ou do padrao divino.

Jesus Cristo ensinou que as palavras do homem desempenharam um papel importante
no jogo da vida.

"Por suas palavras sois justificados e por vossas palavras sois condenados."
Muitas pessoas trouxeram desastre em suas vidas através de palavras ociosas.
Por exemplo:

Uma mulher uma vez me perguntou por que sua vida agora era de pobreza e limitacao?.

Anteriormente, ela tinha uma casa, estava rodeada de coisas bonitas e tinha muito
dinheiro.

Descobrimos que ela costumava se cansando da administracdo de sua casa e havia
dito repetidas vezes:

“Estou farto de coisas gostaria de viver em um bau”, e ela acrescentou:
Hoje estou morando naquele badu.
Ela havia falado em um bad.

A mente subconsciente ndo tem senso de humor e as pessoas costumam brincar em
experiéncias infelizes.

Por exemplo:

Uma mulher que tinha muito dinheiro, brincou continuamente sobre, “se preparar para
a casa dos pobres”.

Em poucos anos, ela estava quase destituida, tendo impressionado a mente
subconsciente com uma imagem de falta e limitag&o.

Felizmente a lei funciona nos dois sentidos, e uma situagao de falta pode ser mudada
para uma de abundancia.

Por exemplo:
Uma mulher veio a mim num dia quente de verdo para um “tratamento” pela
prosperidade.

Ela estava exausta, desanimada.

Ela disse que possuia apenas oito dolares no mundo.
Eu disse:



“‘Bom, vamos abencoar os oito dolares e multiplica-los quando Jesus Cristo multiplicou
0s paes e os peixes”, pois ensinou que todo homem tinha o poder de abencoar e
multiplicar, curar e prosperar.

Ela disse:
"O que devo fazer a seguir?"
Eu respondi:

“Siga a intuigdo. Vocé tem um 'palpite’ para fazer qualquer coisa, ou ir a algum lugar"?
Intuicéo significa; ser ensinado por dentro.

E o guia infalivel do homem, e lidarei mais plenamente com suas leis em um capitulo
seguinte.
A mulher respondeu: “Eu nao sei, parece que tenho um palpite para ir para casa.

So6 tenho dinheiro suficiente para a passagem".

Sua casa ficava em uma cidade distante e era de caréncia e limitacdo, e a mente
racional (ou intelecto) teria dito:

Fique em Nova York, trabalhe e ganhe algum dinheiro.
Eu respondi: “Entdo va para casa nunca viole um palpite.”
Eu falei as seguintes palavras para ela:

“Espirito Infinito abre o caminho para uma grande abundéancia para ———. Ela € um
ima irresistivel para tudo o que pertence a ela por direito divino.

"Eu disse a ela para repeti-la continuamente também".

Ela saiu para casa imediatamente.

Ao visitar uma mulher um dia, ela encontrou uma velha amiga da sua familia.
Através deste amigo, ela recebeu milhares de ddlares da maneira mais miraculosa.

Ela me disse muitas vezes: "Conte as pessoas sobre a mulher que veio até vocé com
oito dblares e um palpite.”

Ha sempre muito no caminho do homem; mas s6é pode ser trazido a manifestacao
através do desejo, da fé ou da palavra falada.

Jesus Cristo mostrou claramente que o homem deve dar o primeiro passo.
“Pedi e te sera dado, buscai e achareis, bata e te abrira".

(Mat. 7: 7)

Nas Escrituras, lemos:

“Quanto as obras das minhas méaos, manda-me".

A Inteligéncia Infinita, Deus, esta sempre pronta para realizar as menores ou maiores
exigéncias do homem.

Todo desejo, pronunciado ou ndo expresso, € uma exigéncia.
Muitas vezes somos surpreendidos por ter um desejo subitamente cumprido.
Por exemplo:

Numa Pascoa, tendo visto muitas belas roseiras nas janelas das floristas,
Eu gostaria de receber uma, e por um instante vi mentalmente sendo levado na porta.

A Pascoa chegou e, com ela, uma bela roseira.



Agradeci a minha amiga no dia seguinte e disse a ela que era exatamente o0 que eu
queria.
Ela respondeu:

"Eu ndo lhe enviei uma roseira, eu lhe enviei lirios!"

O homem havia misturado a ordem e mandou-me uma roseira simplesmente porque
eu tinha comecado a lei em acao, e tinha que ter uma roseira.

Nada fica entre o homem e seus ideais mais elevados e todo desejo de seu coracao,
mas duvida e medo.

Quando o homem pode "desejar sem se preocupar’, todo desejo sera
instantaneamente satisfeito.

Vou explicar mais detalhadamente em um capitulo seguinte a razéo cientifica para isso
e como 0 medo deve ser apagado da consciéncia.

E o Gnico inimigo do homem, medo da falta, medo do fracasso, medo da doenca, medo
da perda e um sentimento de inseguranca em algum plano.

Jesus Cristo disse:
“Por que vocés temem, 6 vés, de pouca fé&”?
(Mat. 8:26).

Assim, podemos ver que devemos substituir a fé por medo, pois 0 medo é apenas fé
invertida; € fé no mal em vez do bem.

O objetivo do jogo da vida € ver claramente o bem e obliterar todas as imagens mentais
do mal.

Isso deve ser feito imprimindo a mente subconsciente com a realizagao do bem.

Um homem muito brilhante, que alcancou grande sucesso, disse-me que de repente
apagou todo o medo de sua consciéncia ao ler um cartaz que estava pendurado em
uma sala.

Ele viu impressa, em letras grandes, essa declaracao:
"Pare que se preocupar, isso provavelmente nunca acontecera".

Essas palavras estavam gravadas de forma indelével em sua mente subconsciente e
ele agora tem uma firme convic¢éo de que somente o bem pode entrar em sua vida.

No proximo capitulo, tratarei dos diferentes métodos de impressionar a mente
subconsciente.
E servo fiel do homem, mas é preciso ter cuidado para Ihe dar as ordens certas.

O homem tem sempre um ouvinte silencioso ao seu lado sua mente subconsciente.
Cada pensamento, cada palavra é impressa e executada com detalhes surpreendentes.
E como um cantor fazendo um registro no disco sensivel da placa fonogréfica.

Cada nota e tom da voz do cantor € registrado.

Se ele tossir ou hesitar, esta registrado também.

Entdo vamos quebrar todos os velhos registros ruins na mente subconsciente, 0s
registros de nossas vidas que ndo desejamos manter e fazer novos e belos.

Fale estas palavras em voz alta, com poder e convicgao:



“Eu agora esmago e vou demolir (pela minha palavra falada) todo registro falso em
minha mente subconsciente.

Eles voltardo para o monte de poeira de seu nada nativo, pois vieram de minhas
préprias fantasias.

Eu agora faco meus registros perfeitos através do Cristo interior.
Os registros de Saude, Riqueza, Amor e perfeita autoexpressao.
"Este € 0 quadrado da vida:

O jogo completo.

Nos capitulos seguintes, mostrarei como o homem pode mudar suas condi¢cfes
mudando suas palavras.

Qualguer homem que n&o conhece o poder da palavra esta atrasado, Pois:
"A Morte e aVida estdo no poder da lingua.”
(Prov. 18:21)
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2 CAPITULO - A LEI DA PROSPERIDADE.

"Sim, o Todo-Poderoso sera a tua defesa e tu teras muita prata.”

Uma das maiores mensagens dada a raca atraves das escrituras € que Deus é a fonte
do homem e que o homem pode liberar, através de sua palavra falada, tudo o que lhe
pertence por direito divino.

Ele deve, no entanto, ter fé perfeita em sua palavra falada.
Isaias disse:
“A minha palavra nao voltara para mim vazia, mas cumprira para onde for enviada”.

Sabemos agora que palavras e pensamentos sdo uma tremenda forca vibratoria,
moldando sempre o corpo e os assuntos do homem.

Uma mulher veio até mim com grande aflicido e disse que seria processada no dia
quinze do més por trés mil dolares.

Ela n&o sabia como conseguir o dinheiro e estava desesperada.

Eu disse a ela que Deus era seu suprimento, e que ha uma oferta para cada demanda.
Entdo eu falei a palavra!

Dei gracas que a mulher receberia trés mil délares na hora certa, da maneira certa.

Eu disse a ela que ela deve ter fé perfeita e agir com fé perfeita.

O décimo quinto veio, mas nenhum dinheiro se materializou.

Ela me ligou no telefone e perguntou o que ela deveria fazer.

Eu respondi:

“E sabado, entdo eles ndo vao te processar hoje.

Sua parte é agir com rigueza, mostrando assim a fé perfeita de que vocé a recebera na
segunda-feira.
"Ela me pediu para almogar com ela para manter a coragem".

Quando me juntei a ela em um restaurante, eu disse:

“Nao é hora de economizar.

Peca um almocgo caro, aja como se voceé ja tivesse recebido os trés mil dolares”.
“Todas as coisas que pedirdes em oracao, acreditando, recebereis.”

“Vocé deve agir como se ja tivesse recebido".

Na manha seguinte, ela me ligou no telefone e me pediu para ficar com ela durante o
dia.

Eu disse: "Nao, vocé esta divinamente protegido e para Deus nunca € tarde demais.”
A noite ela telefonou novamente, muito animada e disse:

“Minha querida, um milagre aconteceu!

Eu estava sentada no meu quarto esta manh&, quando a campainha tocou.

Eu disse para a empregada:



'‘N&o deixe ninguém entrar".

A moca, no entanto, olhou pela janela e disse:

"E seu primo com a longa barba branca".

Entdo eu disse: 'Ligue de volta.

Eu gostaria de vé-lo.

Ele estava virando a esquina quando ouviu a voz da empregada e voltou.
Ele falou por cerca de uma hora e, quando estava saindo, disse:

"Ah, a propdsito, como estdo as financas"?

Eu lhe disse que precisava do dinheiro e ele disse:

"Ora, minha querida, eu lhe darei trés mil délares no primeiro dia do més".
Eu nado gostaria de dizer a ele que fui processada.

O que devo fazer?

Eu ndo vou recebé-lo até o primeiro dia do més, e devo té-lo amanha.

Eu disse:

Eu vou continuar tratando.

Para o Espirito nunca é tarde demais.

Eu agradeci por ela ter recebido o dinheiro no plano invisivel e que ele se manifestara
a tempo.

Na manha seguinte, sua prima ligou para ela e disse:
Venha ao meu escritério esta manha e eu lhe darei o dinheiro.

Ela tinha trés mil délares em seu crédito no banco e escrevia cheques tao rapidamente
guanto sua excitacao permitia.

Se alguém pedir sucesso e se preparar para o fracasso, ele tera a situacao para a qual
ele se preparou.

Por exemplo:

Um homem veio a mim pedindo-me para falar a palavra que uma certa divida seria
eliminada.

Descobri que ele passava o tempo planejando o que diria ao homem quando nao
pagasse sua conta, neutralizando assim minhas palavras.

Ele deveria ter se visto pagando a divida.

Temos uma ilustracdo maravilhosa disso na Biblia, relacionada aos trés reis que
estavam no deserto, sem agua para seus homens e cavalos.

Eles consultaram o profeta Eliseu, que lhes deu esta mensagem surpreendente:
Assim diz o Senhor:

N&o vereis o vento, nem vereis chuva, e tornai este vale cheio de valas.
O homem deve se preparar para a coisa que pediu, quando ndo ha o menor sinal a
vista.

Por exemplo:

Uma mulher achou necessario procurar um apartamento durante o ano em que havia
uma grande falta de apartamentos em Nova York.



Considerou-se quase uma impossibilidade, e seus amigos lamentaram por ela e
disseram:
"N&o é téo ruim, vocé vai ter que armazenar seus moveis e morar em um hotel."

Ela respondeu:

"Vocés nao precisa se sentir arrependidos por mim, Eu Sou e conseguirei um
apartamento.
Ela falou as palavras:

“Espirito Infinito, abre o caminho para o apartamento certo.”

Ela sabia que havia um suprimento para cada demanda, e que ela era “incondicionada’,
trabalhando no plano espiritual, e que “um com Deus é maioria."

Ela tinha pensado em comprar novos cobertores, quando "o tentador”, o pensamento
adverso ou raciocinio mental, sugeriu:

"Nao compre os cobertores, talvez, afinal, vocé ndo tera um apartamento e nao tera
utilidade para eles".

Ela prontamente respondeu (para si mesma):
Vou cavar minhas valas comprando os cobertores!
"Entado ela se preparou para o apartamento e agiu como se ja o tivesse.

Ela encontrou uma de maneira milagrosa, e foi dada a ela embora houvesse mais de
duzentos outros candidatos.

Os cobertores mostraram a fé ativa.

E desnecessario dizer que as valas escavadas pelos trés reis no deserto estavam
cheias de transbordamento.(Leia, Il Reis.)

Entrando no balanco espiritual das coisas néo é facil para a pessoa média.

Os pensamentos adversos da davida e do medo surgem do subconsciente.
Eles sdo o “exército dos alienigenas” que devem ser postos em fuga.

Isso explica por que é tao frequente, “mais escuro antes do amanhecer”.
Uma grande demonstracéo € geralmente precedida por pensamentos atormentadores.

Tendo feito uma declaracéo de alta verdade espiritual, desafia-se as antigas crencas
no subconsciente, e o0 "erro é exposto" a ser apagado.

Este € o momento em que se deve fazer repetidas vezes suas afirmac¢des da verdade,
regozijar-se e dar gracas que ele ja recebeu.

“Antes de pedir, eu responderei”.

Isso significa que “todo presente bom e perfeito”, ja esta esperando o reconhecimento
do homem.

O homem s6 pode receber o que ele se vé recebendo.

Os filhos de Israel foram informados de que poderiam ter toda a terra que pudessem
er.
Isso é verdade para todo homem.

Ele tem apenas a terra dentro de sua proépria visdo mental.

Todo grande trabalho, cada grande realizacéo, foi trazido & manifestagdo através da
manutencdo da visdo e, muitas vezes, pouco antes da grande conquista, surge
aparente fracasso e desanimo.



Os filhos de Israel, quando chegaram a “terra prometida”, tiveram medo de entrar, pois
disseram que estavam cheios de gigantes que os faziam sentir-se gafanhotos.

“E Ia vimos os gigantes e estdvamos a nossa proépria vista como criadores de grama.”
Essa é quase a experiéncia de todo homem.

No entanto, aquele que conhece a lei espiritual, ndo é perturbado pela aparéncia, e se
alegra enquanto esté "ainda em cativeiro".

Isto é, ele mantém sua visdo e da gracas que o fim é realizado, e ele recebeu.

Jesus Cristo deu um maravilhoso exemplo disso.

Ele disse aos seus discipulos:

“‘Nao dizeis vos que ainda ha quatro meses e depois vem a colheita?

Eis que te digo:

Levanta os teus olhos e contempla os campos; pois eles ja estdo maduros para colher”.

Sua visao clara perfurou 0 mundo da matéria e ele viu claramente o mundo da quarta
dimenséao, as coisas como elas realmente séo, perfeitas e completas na Mente Divina.

Entdo o homem deve sempre manter a visdo do fim de sua jornada e exigir a
manifestacdo daquilo que ele ja recebeu.

Talvez sua saude perfeita, amor, suprimento, auto-expressao, lar ou amigos.

Todas elas sdo idéias acabadas e perfeitas registradas na Mente Divina (a mente
superconsciente do homem) e devem vir através dele, ndo para ele.

Por exemplo:
Um homem veio até mim pedindo tratamentos para 0 sucesso.

Era impossivel que ele levantasse, dentro de um certo tempo, cinquenta mil délares
para seus negocios.

O limite de tempo estava quase acabando, quando ele veio para mim em desespero.

Ninguém queria investir em seu empreendimento e o banco havia recusado
categoricamente um empreéstimo.

Eu respondi:

“Suponho que vocé perdeu a paciéncia enquanto estava no banco".

Vocé pode controlar qualquer situacao se primeiro se controlar.

"Volte para o banco ”, acrescentei, e vou tratar .

Meu tratamento foi:

Vocé esta identificado no amor com o espirito de todos conectados ao banco.
Deixe a idéia divina te tirar dessa situagao.

Ele respondeu: Mulher, vocé esta falando de uma impossibilidade.

Amanha é sabado; o banco fecha as doze horas, e meu trem nao me leva até as dez
horas, e o limite de tempo aumenta amanha, e de qualquer maneira eles nao fardo isso.

E tarde demais.

"Eu respondi:”

Deus nao precisa de tempo e nunca é tarde demais.
Com Ele todas as coisas sao possiveis.



Eu acrescentei: Eu ndo sei nada sobre negdcios, mas eu sei tudo sobre Deus.
"Ele respondeu:*
Tudo soa bem quando eu sento aqui ouvindo vocé, mas quando saio é terrivel.

Ele morava em uma cidade distante, e eu nao ouvi falar dele por uma semana, depois
veio uma carta.

Dizia:

“Vocé estava certa".

Eu angariei o dinheiro e nunca mais duvidarei da verdade de tudo o que vocé me disse.
Eu o vi algumas semanas depois e disse:

O que aconteceu?

Vocé evidentemente teve bastante tempo, afinal de contas.

Ele respondeu: Meu trem estava atrasado e cheguei la apenas quinze minutos para
doze.

Entrei no banco em siléncio e disse: "Eu vim pelo empréstimo”, e eles me deram sem
uma pergunta.

Foram os Ultimos quinze minutos do tempo concedido a ele, e o Espirito Infinito ndo
chegou tarde demais.

Nesse caso, 0 homem nunca poderia demonstrar sozinho.
Ele precisava de alguém para ajuda-lo a manter a visao.
Isso é o que um homem pode fazer por outro.

Jesus Cristo sabia a verdade disso quando disse:

"Se dois de vocés concordarem na terra, como se tocassem em qualquer coisa que
perguntassem, isto sera feito por eles de meu Pai que esta no céu.”

A gente sozinho nos tornamos duvidosos e com medo.

O amigo pode ver claramente o sucesso, a saude ou a prosperidade, e nunca vacila,
porque nao esta proximo da situacao.

E muito mais facil “demonstrar’ para alguém do que para si mesmo, portanto, uma
pessoa ndo deve hesitar em pedir ajuda, se ele se sentir vacilante.

Um observador perspicaz da vida disse certa vez:
“Nenhum homem pode falhar, se alguém o vé bem-sucedido”.

Tal é o poder da visdo, e muitos grandes homens devem seu sucesso a uma esposa,
irméa ou amigo.

A gquem "acreditou nele" e o guiou sem vacilar ao padréo perfeito!
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3 CAPITULO - O PODER DA PALAVRA

"Por tuas palavras seras justificado e por tuas palavras seras condenado."”
Uma pessoa que conhece o poder da palavra, toma muito cuidado com suas conversas.

Ele s6 tem que observar a reacdo de suas palavras para saber que elas “nao retornam
vazias’.

Através de sua palavra falada, o homem estd continuamente fazendo leis para si
mesmo.

Eu conheci um homem que disse: “Eu sempre que preciso, estou sem carro.

Ele invariavelmente sai assim que eu chego.
Sua filha disse:

“Eu sempre pego o carro"

E certo quando preciso ele sempre esta |a.
Isso ocorreu por anos.

Cada um tinha feito uma lei separada para si mesmo, um de fracasso, um de sucesso.
Esta € a psicologia das supersti¢coes.

A ferradura ou o pé de coelho ndo contém poder, mas a palavra falada pelo homem e
a crenca de que lhe trara boa sorte criam uma expectativa no subconsciente e atrai
uma “situacao de sorte”.

No entanto, isso ndo “funciona” quando o homem avanga espiritualmente e conhece
uma lei superior.

Nao se pode voltar atras, e guardar as “imagens esculpidas”.
Por exemplo:

Dois homens da minha turma tiveram grande sucesso nos negocios por varios meses,
quando de repente tudo "desmoronou”.

Tentamos analisar a situacao, e eu achei; em vez de fazer suas afirmacdes e olhar para
Deus em busca de sucesso e prosperidade, cada um deles comprou um “macaco
sortudo”. Eu disse:

“Ah, vejo que vocé confia nos macacos sortudos em vez de; em Deus.

Eles decidiram jogar os macacos sortudos em um buraco de carvao e tudo correu bem
de novo.

Isso ndo significa, porém, que se deve jogar fora todo enfeite “sortudo” ou ferradura na
casa, mas se deve reconhecer que o poder de volta é o Unico poder, Deus, e que 0
objeto simplesmente Ihe da um sentimento, uma amiga, um dia, que estava em
profundo desespero.

Ao atravessar a rua, ela pegou uma ferradura.
Imediatamente, ela se encheu de alegria e esperanca.
Ela disse que Deus lhe enviara a ferradura para manter sua coragem.



Na verdade, naquele momento, era a Unica coisa que poderia ter registrado em sua
consciéncia.
Sua esperanca se tornou fé, e ela finalmente fez uma demonstracdo maravilhosa.

Gostaria de deixar claro que os homens mencionados anteriormente dependiam dos
macacos, sozinhos, enquanto essa mulher reconhecia o poder da ferradura.

Eu sei, no meu caso, demorou muito para sair da crenca de que uma certa coisa causou
desapontamento.
Se a coisa acontecesse, a decepcao invariavelmente se seguia.

Descobri que a Unica maneira de fazer uma mudanca no subconsciente era afirmar:

“Nao ha dois poderes, ha apenas um poder, Deus, portanto, ndo ha decepc¢des, e isso
significa uma surpresa feliz”.

Notei uma mudanca de uma vez, e surpresas felizes comecaram a aparecer no meu
caminho.

Eu tenho uma amiga que disse que nada poderia induzi-la a andar debaixo de uma
escada.

Eu disse:

“Se vocé tem medo, vocé esta cedendo a crenga em dois poderes, Bem e Mal, em vez
de um".

Como Deus é absoluto, ndo pode haver poder oposto, a menos que o homem faca o
falso do mal por si mesmo.

Para mostrar que vocé acredita em apenas um Poder, Deus, e que ndo ha poder ou
realidade no mal, caminhe sob a proxima escada que vocé Vvé.

Logo depois, ela foi ao seu banco. Ela queria abrir a caixa no cofre, e 14 estava uma
escada em seu caminho.

Era impossivel alcancar a caixa sem passar por baixo da escada.
Ela estremeceu de medo e voltou.
Ela n&o podia encarar o ledo em seu caminho.

No entanto, quando ela chegou a rua, minhas palavras soaram em seus ouvidos e ela
decidiu voltar e andar sob ela.

Foi um grande momento em sua vida.

Ela refez seus passos até o cofre e a escada nao estava mais la!

Isso acontece com muita frequéncia!

Se alguém estéa disposto a fazer algo que tem medo de fazer, ndo precisa fazé-lo.
E a lei da ndo-resisténcia, que é tio pouco compreendida.

Alguém disse que a coragem contém génio e magia.

Enfrente uma situacdo sem medo, e ndo ha situacdo a enfrentar; cai do seu proprio
peso.

A explicagao € que o medo atraiu a escada para o caminho da mulher e a falta de medo
aremoveu.

Assim, as forcas invisiveis estdo sempre trabalhando para o homem que esta sempre
"puxando as cordas", embora ele ndo o saiba.



Devido ao poder vibratério das palavras, qualquer que seja o homem, ele comeca a
atrair pessoas que continuamente falam de doenca, invariavelmente a atraem.

Depois que o homem conhece a verdade, ele n&o pode ser muito cuidadoso com suas
palavras.
Por exemplo:

Tenho um amigo que costuma dizer no telefone: “Venha me ver e tenha uma conversa
antiquada”.

Esse “bate-papo antiquado” significa uma hora de cerca de quinhentas a mil palavras
destrutivas, os topicos principais sédo perda, falta, fracasso e doenca.

Eu respondo: "Nao, eu agradeco a vocé, eu tive conversas antiquadas o suficiente na
minha vida, elas sdo muito caras, mas eu ficarei feliz em ter um novo bate-papo, e falar
sobre o0 que n6és queremos, ndo 0 que NnOs Nao queremos”.

Ha um velho ditado que diz que o homem sé ousa usar suas palavras para trés
propaositos,” curar, abengoar ou prosperar".

O que o homem diz dos outros seré dito sobre ele e o que ele deseja para outro, ele
esta desejando por si mesmo.

"Maldicbes, como galinhas, voltam para casa para dormir."
Se um homem deseja a alguém “azar”, ele com certeza atrai a ma sorte.
Se ele deseja ajudar alguém ao sucesso, ele esta desejando e ajudando-se ao sucesso.

O corpo pode ser renovado e transformado através da palavra falada e visao clara, e a
doenca pode ser completamente eliminada da consciéncia.

O metafisico sabe que toda doenca tem uma correspondéncia mental e, para curar o
corpo, € preciso primeiro "curar a alma”.

A alma é a mente subconsciente e deve ser "salva" do pensamento errado.
No vigésimo terceiro salmo, lemos:
“Ele restaura a minha alma”.

Isso significa que a mente ou alma subconsciente deve ser restaurada com as idéias
corretas, e o “casamento mistico” € o casamento da alma e do espirito, ou a mente
subconsciente e superconsciente.

Eles devem ser um.

Quando o subconsciente é inundado com as idéias perfeitas do superconsciente, Deus
e 0 homem sao um.

“Eu e o Pai somos um.”

Isto &, ele € um com o reino das ideias perfeitas; ele € o homem feito a imagem e
semelhanca de Deus (imaginagéo) e recebe poder e dominio sobre todas as coisas
criadas, sua mente, corpo e assuntos.

E seguro dizer que toda a doenca e infelicidade vém da violag¢do da lei do amor.

m novo mandamento eu dou a vocé:

Que "amem uns aos outros", e no Jogo da Vida, amor ou boa vontade toma todo truque.
Por exemplo:

Uma mulher que conhecgo teve, durante anos, uma aparéncia de terrivel doenca de
pele.
Os médicos disseram que era incuravel e ela estava desesperada.



Ela estava no palco e temia que logo abandonasse sua profissdo e néo tivesse outros
meios de apoio.

Ela, no entanto, conseguiu um bom compromisso, e na noite de abertura, fez um grande
sucesso.
Ela recebeu avisos lisonjeiros dos criticos, e estava alegre e exultante.

No dia seguinte, ela recebeu um aviso de demisséo.

Um homem do elenco ficara com ciimes do sucesso dela e fizera com que ela fosse
mandada embora.

Ela sentiu o 6dio e o ressentimento tomou posse completa dela, e ela gritou: "Oh Deus,
ao me deixe odiar aquele homem".

Naquela noite ela trabalhou por horas "no siléncio".

Ela disse:

Eu logo entrei em um siléncio muito profundo.

Eu parecia estar em paz comigo mesmo, com 0 homem e com 0 mundo todo.

Continuei isso por duas noites seguidas, e no terceiro dia descobri que estava
completamente curada da doenca de pele!

”Ao pedir amor ou boa vontade, ela cumpriu a lei (“porque o amor é o cumprimento da
lei 7).

E a doenca (que veio do ressentimento subconsciente) foi eliminada.

A critica continua produz o reumatismo, pois 0s pensamentos desarmoniosos criticos
causam depa@sitos ndo naturais no sangue, que se instalam nas articulacdes.

Os crescimentos falsos sdo causados por ciume, ddio, falta de perdao, medo, etc.
Toda doenca é causada por uma mente que ndo esta a vontade.

Eu disse uma vez, na minha classe:

"Néo adianta perguntar a ninguém":

Qual é o problema com vocé?

Poderiamos também dizer:

Quem é o seu problema?

A falta de perdédo é a causa mais prolifica das doencas.

Isso endurecera as artérias ou o figado e afetara a visao.

Eu chamei uma mulher, um dia, que disse que estava doente por ter comido uma ostra
envenenada.
Eu respondi:

Oh, nao, a ostra era inofensiva, vocé envenenou a ostra.
Qual é o problema com vocé?

"Ela respondeu:” Ah, cerca de dezenove pessoas, ela brigou com todas essas pessoas
e se tornou tdo desarmdnica que atraiu a ostra errada.

Qualguer desarmonia no exterior indica que ha desarmonia mental.
"Como no interior, entdo é fora."

Os unicos inimigos do homem estéo dentro dele mesmo.

“E os inimigos do homem serao os da sua propria casa”.



A personalidade é um dos ultimos inimigos a serem superados, pois este planeta esta
tomando sua iniciacdo em amor.

Era a mensagem de Cristo;
“Paz na Terra, boa vontade para com o homem”.
O homem iluminado, portanto, esforca-se para aperfeicoar-se.

Seu trabalho € consigo mesmo, para enviar boa vontade e béncéos a todo homem, e a
coisa maravilhosa € que, se alguém abencoa um homem, ele ndo tem poder para
prejudica-lo.

Por exemplo:

Um homem veio até mim pedindo para “tratar” o sucesso nos negécios.

Ele estava vendendo méquinas, e um rival apareceu em cena com o que ele proclamou,
era uma maquina melhor, e meu amigo temia a derrota.

Eu disse:

“Antes de mais nada, devemos eliminar todo o medo e saber que Deus protege seus
interesses e que a idéia divina deve |Ihe fazer sair da situacao".

Ou seja, a maquina certa sera vendida, pelo homem certo, ao homem certo.
E acrescentei: Nao segure um pensamento critico em relacdo aquele homem.
Abencoe-o o dia todo e esteja disposto a ndo vender sua maquina, se nao for a idéia
divina.

Entdo ele foi a reunido, destemido e ndo-resistente, e abencoou o outro homem.
Ele disse que o resultado foi muito notavel.

A maquina do outro homem recusou-se a trabalhar, e ele vendeu a sua sem a menor
dificuldade.
“Mas eu digo a vocé, ame seus inimigos".

Boa vontade produz uma grande aura de protecdo sobre aquele que a envia, e:
“Nenhuma arma que for forjada contra ele prosperara".

Em outras palavras, amor e boa vontade destroem os inimigos dentro de si mesmo,
portanto, ndo ha inimigos no exterior!

"Héa paz na terra para aquele que envia boa vontade ao homem"!



FLORENCE SCOVEL
"0 Jogo da Vida e Como Jogar" - 1925

4 CAPITULO - A LEI DA NAO-RESISTENCIA

“Nao resista ao mal.
N&o seja vencido do mal, mas supere o mal com o bem”.
Nada na terra pode resistir a uma pessoa absolutamente n&do-resistente.

Os chineses dizem que a agua € o elemento mais poderoso, porque é perfeitamente
nao-resistente.
Pode desgastar uma rocha e varrer tudo antes dela.

Jesus Cristo disse:

N&o resistir ao mal”, porque Ele sabia que na realidade, ndo ha mal, portanto, nada
para resistir.

O mal veio da "imaginacao va" do homem, ou a crenca em dois poderes, bem e o0 mal.

Existe uma velha lenda, que Addo e Eva comeram de “Maya, a Arvore da llusdo”, e
viram dois poderes em vez de um poder, Deus.

Portanto, o mal é uma lei falsa que o homem criou para si mesmo, através do psicoma
ou do sono da alma.

O sono da alma significa que a alma daguele homem foi hipnotizada pela crenca racial
(do pecado, da doenca e da morte, etc.) que € pensamento carnal ou mortal, e seus
assuntos superaram suas ilusdes.

Noés lemos em um capitulo anterior, que a alma do homem é sua mente subconsciente,
e tudo o que ele sente profundamente, bem ou mal, é revelado por aquele servo fiel.

Seu corpo e assuntos mostram o que ele tem imaginado.

O homem doente imaginou a doenc¢a, o pobre homem, a pobreza, o homem rico, a
riqueza.
As pessoas costumam dizer:

“Por que uma crianga pequena atrai doengas, quando € muito jovem, até mesmo para
saber o que isso significa™?

Eu respondo que as criancas sao sensiveis e receptivas aos pensamentos dos outros
sobre elas, e muitas vezes superam os medos de seus pais.

Ouvi um metafisico dizer uma vez:
"Se vocé ndo administrar sua mente subconsciente, outra pessoa a executara por

An

VOCé".
As mées muitas vezes, inconscientemente, atraem doencas e desastres para os filhos,
continuamente mantendo-as com pensamentos de medo e observando os sintomas.

Por exemplo:

Um amigo perguntou a uma mulher se sua filhinha tinha sarampo.
Ela respondeu prontamente:

"Ainda nao!"



Isso implicava que ela estava esperando a doenca e, portanto, preparando o caminho
para o que ela ndo queria para si e para a crianca.

No entanto, 0 homem que é centrado e estabelecido no pensamento correto, 0 homem
que envia apenas boa vontade ao seu companheiro, e que ndo tem medo, ndo pode
ser tocado ou influenciado pelos pensamentos negativos dos outros.

De fato, ele poderia receber apenas bons pensamentos, como ele mesmo, envia
apenas bons pensamentos.

7

A resisténcia € o inferno, pois coloca o homem em um "estado de tormento".
Um metafisico uma vez me deu uma receita maravilhosa para pegar todos os truques
no jogo da vida, é o apogeu da nao-resisténcia.

Ele deu isto deste modo:
“Certa vez na minha vida, batizei criancgas e, é claro, elas tinham muitos nomes.

Agora eu nao mais batizo criangas, mas eu batizo eventos, mas dou a cada evento o
mesmo nome.

Se eu fracasso, eu o0 batizo com sucesso, em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo”!
Nisto, vemos a grande lei da transmutac¢éo, fundada na nao-resisténcia.

Através de sua palavra falada, cada falha foi transmutada em sucesso.
Por exemplo:

Uma mulher que necessitava de dinheiro e conhecia a lei espiritual da opuléncia, era
lancada continuamente em um negdécio, com um homem que a fazia se sentir muito
pobre.

Ele falou falta e limitacao e ela comecou a pegar seus pensamentos de pobreza, entao
ela ndo gostou dele, e o culpou por seu fracasso.

Ela sabia que, para demonstrar seu suprimento, ela deveria primeiro sentir que havia
recebido um sentimento de opuléncia deve preceder sua manifestacao.

Ocorreu a ela, um dia, que ela estava resistindo a situacao e vendo dois poderes ao em
vez de um.

Entdo ela abencoou o homem e batizou a situacao de:

“Sucesso’!
Ela afirmou:

“Como ha apenas um poder, Deus, esse homem esta aqui para o0 meu bem e para
minha prosperidade”.

(Exatamente o que ele ndo parecia estar 1a).

Logo depois disso ela conheceu, através deste homem, uma mulher que Ihe deu por
um servico prestado, varios milhares de dolares, e o homem mudou-se para uma cidade
distante, e desapareceu harmoniosamente de sua vida.

Faca a declaracao:

“Todo homem € um elo de ouro na cadeia do meu bem”, pois todos os homens sao
Deus em manifestacdo, aguardando a oportunidade dada pelo proprio homem de servir
ao plano divino de sua vida.

“Abencoe seu inimigo e roube sua munigao.”
Suas flechas serdo transmutadas em béncéaos.



Esta lei é verdadeira tanto para nacfes quanto para individuos.

Abencoe uma nacéo, envie amor e boa vontade a todos os habitantes e € lhe roubado
0 poder de prejudicar.

O homem sO pode obter a idéia certa da n&o-resisténcia, através do entendimento
espiritual.
Meus alunos costumam dizer:

“Eu ndo quero ser um capacho de porta”.
Eu respondo;

“‘quando vocé usa a nao-resisténcia com sabedoria, ninguém jamais sera capaz de
passar por cima de vocé”.

Outro exemplo:

Um dia eu estava esperando impacientemente um telefonema importante.
Eu resisti a todas as chamadas que vieram e nao fiz chamadas de saida, argumentando
que isso poderia interferir com o0 que eu estava esperando.
Em vez de dizer: "As idéias divinas nunca entram em conflito, o chamado chegara na
hora certa”, deixando que a Inteligéncia Infinita organizasse, comecei a administrar as
coisas sozinha, tornei a batalha minha, ndo de Deus, e permaneci tensa e ansiosa.

A campainha nédo tocou por cerca de uma hora, e eu olhei para o telefone e descobri
gue o receptor estava fora daquele tempo e que o telefone estava desconectado.

Minha ansiedade, medo e crenca na interferéncia provocaram um eclipse total do
telefone.
Percebendo o que fiz, comecei a abencoar a situacado imediatamente;

Batizei-a de “sucesso” e afirmei:
“Néao posso perder nenhum chamado que me pertence por direito divino.
Eu estou debaixo da graca e néo debaixo da lei.

Um amigo correu para o telefone mais proximo, para notificar a Companhia para se
reconectar.

Ele entrou em uma mercearia lotada, mas o proprietario deixou seus clientes e atendeu
ao chamado.

eu telefone estava conectado de uma so6 vez e, dois minutos depois, recebi uma ligacéo
muito importante, e cerca de uma hora depois, a que eu aguardava.

Os navios chegam em um mar calmo.

Enquanto o homem resistir a uma situagéo, ele a tera com ele.

Se ele fugir, vai correr atras dele.

Por exemplo:

Eu repeti isso para uma mulher um dia e ela respondeu:

“Como isso € verdade"!

Eu estava infeliz em casa, ndo gostava da minha mae, que era critica e dominadora;

ntdo fugi e me casei - mas casei com minha mae, pois meu marido era exatamente
como minha mée, e eu tive a mesma situacéo de enfrentar novamente.

Concorde com o seu adversario rapidamente.



Isso significa que concorda que a situacéo adversa € boa, nédo é perturbada por ela e
cai do seu préprio peso.

“Nenhuma dessas coisas me move”, € uma afirmacdo maravilhosa".
A situacdo desarmoniosa vem de alguma desarmonia dentro do proprio homem.

Quando ha, nele, nenhuma resposta emocional a uma situacdo desarmoniosa, ela
desaparece para sempre, do seu caminho.

Entdo, vemos que o trabalho do homem é sempre consigo mesmo.
As pessoas me disseram:
"Me dé um tratamento para mudar meu marido ou meu irmao".

Respondo:
"Nao, eu darei tratamentos para mudar vocé; quando vocé mudar, seu marido e seu
irmé&o mudarao".

Uma das minhas alunas tinha o habito de mentir.

Eu disse a ela que era um método de falha e se ele mentisse, mentiria para ele. Ele
respondeu:

"Eu nao ligo, nao POSSO me dar bem sem mentir."
Um dia ela estava falando ao telefone com um homem com quem ela estava muito
apaixonada.

Ela se virou para mim e disse:

"Eu néo confio nele, sei que ele estd mentindo para mim."
Eu respondi:

"Bem, vocé mente a si mesmo, entdo alguém tem que mentir para vocé, e vocé tera
certeza de que serd apenas a pessoa de quem vocé quer a verdade”.

Algum tempo depois, eu a vi e ela disse:

Estou curada de mentir.

Eu questionei:

"O que te curou™"?

Ela respondeu:

"Eu tenho convivido com uma mulher que mentiu mais do que eu!"

Muitas vezes é curado o0s seus defeitos ao Vvé-los nos outros.
A vida € um espelho e encontramos apenas a n6és mesmos refletidos em nossos
associados.

Viver no passado € um método de falha e uma violacdo da lei espiritual.
Jesus Cristo disse:

"Eis que agora € o tempo aceitavel".

"Agora € o dia da salvagao".

A esposa de L0 olhou para tras e se transformou em uma coluna de sal.
Os ladrdes do tempo séao o passado e o futuro.

O homem deve abencoar o passado e esquecé-lo, se ele o mantiver em cativeiro e
abencoar o futuro, sabendo que ele lhe reserva alegrias sem fim, mas vive plenamente
no agora.

Por exemplo:



Uma mulher veio até mim reclamando que nao tinha dinheiro para comprar presentes
e Natal.

Ela disse:

“O ano passado foi tao diferente; Eu tinha muito dinheiro e dei lindos presentes, e este
ano quase nao tenho um centavo”.

Eu respondi:

“Vocé nunca demonstrara dinheiro enquanto estiver patética a viver no passado.
Viva plenamente no agora, e prepare-se para dar presentes de Natal.

Escave suas valas e o dinheiro vira.

"Ela exclamou:”

Eu sei 0 que fazer! Eu vou comprar um fio de lantejoulas, selos de Natal e papel de
embrulho.
Eu respondi:

Faca isso, e os presentes virdo no Natal.

Isso também mostrava a destreza financeira e a fé em Deus, como dizia a mente
racional:

“Guarde cada centavo que vocé tem, pois ndo tem certeza de que conseguira mais.”
Ela comprou os selos, papel e cordel e, alguns dias antes do Natal, recebeu um
presente de varias centenas de dolares.
A compra dos selos e cordéis tinha impressionado o subconsciente com expectativa e
abriu o caminho para a manifestacéo do dinheiro.

Ela comprou todos os presentes em tempo de sobra.

O homem deve viver suspenso no momento.
Olhe bem, portanto, para este dia!

Essa é a saudacdo do amanhecer.

Ele deve estar espiritualmente alerta, sempre esperando suas pistas, aproveitando
todas as oportunidades.

Um dia, eu disse continuamente (silenciosamente), “Espirito Infinito, ndo me deixe
perder um truque”, e algo muito importante me foi dito naquela noite.

E muito necessario comecar o dia com as palavras certas.

Faca uma afirmacao imediatamente ao acordar.

Por exemplo:

“Tua vontade sera feita neste dia"!

Hoje € um dia de concluséao.

Eu agradeco por este dia perfeito, o milagre seguira e as maravilhas nunca cessarao”.
Faca disso um habito, e vocé vera maravilhas e milagres em sua vida.

Certa manha, peguei um livro e li:

“Olhe com admiracao para aquilo que esta diante de vocé!”

Essa parecia ser a minha mensagem para o dia, entdo repeti uma e outra vez:
“Veja com admiragao o que esta diante de vocé".



Por volta do meio-dia, uma grande quantia de dinheiro me foi dada, o que eu desejava
para um determinado propasito.

Em um capitulo seguinte, darei afirmacdes que considero mais eficazes.

No entanto, nunca se deve usar uma afirmacdo a menos que seja absolutamente
satisfatoria e convincente para sua propria consciéncia, e muitas vezes uma afirmativa
é alterada para se adequar a pessoas diferentes.

Por exemplo:
O seguinte trouxe sucesso para muitos:

“Eu tenho um trabalho maravilhoso, de uma maneira maravilhosa, eu dou um servico
maravilhoso, por um pagamento maravilhoso!”

Eu dei as duas primeiras linhas para uma das minhas alunas e ela acrescentou os dois
altimos.

Fez uma declaracdo muito poderosa, jA que sempre deve haver pagamento perfeito
para um servico perfeito, e uma rima afunda facilmente no subconsciente.

Ela foi cantando em voz alta e logo recebeu um trabalho maravilhoso de uma maneira
maravilhosa, e deu um servico maravilhoso para um pagamento maravilhoso.

Outro estudante, um homem de negdcios, pegou e mudou a palavra trabalho para
negocios.
Ele repetiu:

“Eu tenho um negdcio maravilhoso, de uma maneira maravilhosa, e dou um servigo
maravilhoso por um pagamento maravilhoso”.

Naquela tarde, ele fez um contrato de quarenta e um mil dolares, embora ndo houvesse
atividade em seus assuntos por meses.

Toda afirmacgao deve ser cuidadosamente redigida e “cobrir completamente o chao”.
Por exemplo:

Eu conheci uma mulher que precisava muito e fiz uma demanda por trabalho.
Ela recebeu muito trabalho, mas nunca recebeu nada.

Ela agora sabe acrescentar:

“Servigo maravilhoso para pagamento maravilhoso”.

E direito divino do homem ter abundancia!

Mais que o suficiente!

"Seus celeiros devem estar cheios, e sua taca deve fluir!"

Esta € a idéia de Deus para o homem, e quando o homem derruba as barreiras da falta
em sua propria consciéncia, a Idade do Ouro sera dele, e todo desejo justo de seu
coragao realizado!
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5 CAPITULO - A LEI DO KARMA E A LEI DO PERDAO...

"O homem recebe apenas aquilo que ele da.
O Jogo da Vida € um jogo de bumerangues".

Os pensamentos, atos e palavras do homem retornam a ele mais cedo ou mais tarde,
com uma precisao impressionante.

Esta € a lei do karma, que € em sanscrito "retorno".

"Tudo o que o homem semear, isso também ceifara."

Por exemplo:

Uma amiga me contou essa histéria de si mesma, ilustrando a lei.
Ela disse:

“Eu desconto todo o meu Karma na minha tia, o que quer que eu diga para ela, alguém
me diz.

Muitas vezes sou irritavel em casa, e um dia minha tia disse, que estava falando comigo
durante o jantar.

Respondi:
'Nao quero falar, eu quero comer em paz'”.

No dia seguinte, almocei com uma mulher com quem desejava causar uma O6tima
impressao.
Eu estava conversando animadamente, quando ela disse:

N&o mais falar, eu quero comer em paz!

Minha amiga € alta em consciéncia, entdo seu Karma retorna muito mais rapido do que
um no plano mental.

Quanto mais o homem sabe, mais ele € responsavel, e uma pessoa com conhecimento
da Lei Espiritual, que ele n&o pratica, sofre muito, em consequéncia.

‘O temor do Senhor (a leil €& o  principio da sabedoria.”
Se lermos a palavra Senhor, lei, ela tornara muito mais claras as passagens biblicas.
“A minha é a vinganga, retribuirei, diz o Senhor” (lei).

E a lei que se vinga, ndo de Deus.

Deus vé o homem perfeito, "criado a sua propria imagem" (imaginacao) e recebe "poder
e dominio”.
Essa é a idéia perfeita do homem, registrada na Mente Divina, aguardando o

reconhecimento do homem; pois 0 homem s6 pode ser o que ele se considera, e
somente alcancar o que ele se vé atingindo.

“‘Nada acontece sem um espectador” € um ditado antigo.

O homem vé primeiro seu fracasso ou sucesso, sua alegria ou tristeza, antes de se
tornar visivel a partir das cenas estabelecidas em sua propria imaginacao.

Observamos isso na mée, imaginando a doenca para seu filho, ou uma mulher vendo
0 sucesso para o0 marido.



Jesus Cristo disse:
"E conhecereis a verdade e a verdade vos libertara".

Entdo, vemos que a liberdade (de todas as condi¢des infelizes) vem através do
conhecimento um conhecimento da Lei Espiritual.

A obediéncia precede a autoridade, e a lei obedece ao homem quando ele obedece a
lei.

A lei da eletricidade deve ser obedecida antes de se tornar serva do homem.

Quando manipulado de forma ignorante, torna-se inimigo mortal do homem.

Entdo é assim com as leis da mente!

Por exemplo:

Uma mulher com uma forte vontade pessoal desejava possuir uma casa que pertencia
a um conhecido e muitas vezes fazia fotos mentais de si mesma morando na casa.

Com o passar do tempo, 0 homem morreu e ela se mudou para a casa.
Varios anos depois, entrando no conhecimento da Lei Espiritual, ela me disse:
“Vocé acha que eu tive alguma coisa a ver com a morte daquele homem?”

Eu respondi: “Sim, seu desejo era téo forte, tudo abriu caminho para isso, mas vocé
pagou sua divida karmica".

Seu marido, a quem vocé amava devotadamente, morreu logo depois, e a casa era um
elefante branco em suas mé&os durante anos.

O dono original, no entanto, ndo poderia ter sido afetado por seus pensamentos se ele
tivesse sido positivo na verdade, nem seu marido, mas ambos estavam sob a lei
karmica.

A mulher deveria ter dito (sentindo o grande desejo pela casa), “Inteligéncia Infinita, me
dé a casa certa, tdo encantadora quanto esta, a casa que € minha por direito divino”.

A selecéo divina teria dado satisfacéo perfeita e bem a todos.
O padréao divino é o Unico padréo seguro para se trabalhar.

O desejo é uma forca tremenda e deve ser dirigido nos canais certos, ou 0 caos se
inicia.

Ao demonstrar, 0 passo mais importante € o primeiro passo: "pedir corretamente”.

O homem deve sempre exigir apenas aquilo que € seu por direito divino.

Voltando a ilustracéo:

Se a mulher tivesse tomado essa atitude:

“Se esta casa, que eu desejo, € minha, ndo posso perdé-la, se nao for, me dé o
equivalente”, o homem poderia ter decidido sair, harmoniosamente (se tivesse sido a
escolha divina para ela) ou outra casa teria sido substituida.
Qualquer coisa forcada a se manifestar por vontade pessoal, € sempre “mal recebida”
e tem “sucesso sempre ruim”.

O homem é admoestado:

"Néo faca minha vontade"; e o curioso € que o homem sempre recebe exatamente o
gue deseja quando renuncia a vontade pessoal, permitindo assim que a Inteligéncia
Infinita trabalhe através dele.

“Permanecei em pé e vede a salvagao do Senhor” (lei).



Por exemplo:
Uma mulher veio a mim em grande aflicao.
Sua filha decidira fazer uma viagem muito perigosa e a mae estava tomada de medo.

Ela disse que usou todos os argumentos, apontou 0S perigos a serem encontrados e
proibiu que ela fosse embora, mas a filha tornou-se cada vez mais rebelde e
determinada.

Eu disse a mée:

"Vocé esta forcando sua vontade pessoal sobre sua filha, que vocé ndo tem o direito
de fazer, e seu medo da viagem s0 a atrai, pois 0 homem atrai o que ele teme."

Tire de suas maos mentais; cologue-a nas maos de Deus e use esta declaracéo:

“Eu coloquei esta situagdo nas méaos do Amor Infinito e da Sabedoria; se esta viagem
€ o plano Divino, eu a abencoo e ndo mais resisto, mas se ndo for divinamente
planejada, eu agradeco que ela estda agora dissolvida e dissipada”
Um dia ou dois depois disso, sua filha disse a ela, “Mae, eu desisti da viagem”, e a
situacao retornou ao seu nada nativo.

Aprendendo a “ficar parado”, o que parece tao dificil para o homem.
Eu lidei mais plenamente com esta lei no capitulo sobre a ndo-resisténcia.
Vou dar outro exemplo de semeadura e colheita, que veio da maneira mais curiosa.

Uma mulher veio até mim dizendo que recebera uma nota de vinte délares falsificada,
entregue a ela no banco.

Ela ficou muito perturbada, pois, ela disse:

"As pessoas no banco nunca reconheceréo seu erro".

Eu respondi:

"Vamos analisar a situacao e descobrir por que vocé a atraiu".

Ela pensou por alguns instantes e exclamou:

"Eu sei, eu mandei para um amigo dinheiro falso mas foi uma piada.”
Entdo a lei enviou-lhe de volta, porque ndo sabe nada sobre piadas.
Eu disse:

"Agora vamos invocar a lei do perdéo e neutralizar a situacao".

O cristianismo é fundado sobre a lei do perdéo.

Cristo nos redimiu da maldicdo da lei karmica, e o Cristo dentro de cada homem é seu
Redentor e Salvacéo de todas as condi¢gbes desarmoniosas.

Entdo eu disse:

“Espirito Infinito, nés invocamos a lei do perddao e damos gragas porque ela esta
debaixo da graga e ndo debaixo da lei, e ndo pode perder estes vinte dolares que sao
seus por direito divino”.

"Agora", eu disse: "Volte para o banco e diga a eles, sem medo, que foi dado a vocé, la
por engano".

Ela obedeceu e, para sua surpresa, pediram desculpas e deram-lhe outro projeto de
lei, tratando-a com mais cortesia.

Assim, o conhecimento da Lei da ao homem o poder de “apagar seus erros”.



O homem néo pode forcar o externo a ser o que ele nao é.

Se ele deseja riquezas, ele deve ser rico primeiro na consciéncia.
Por exemplo:

Uma mulher veio a mim pedindo tratamento por prosperidade.

Ela ndo teve muito interesse em seus assuntos domésticos e sua casa estava em
grande desordem.

Eu disse a ela:
“Se vocé deseja ser rica, vocé deve ser ordeira.
odos 0os homens com grande riqueza sao ordeiros e a ordem é a primeira lei do céu.

"Eu acrescentei:”
Vocé nunca ficara rica com um fésforo queimado na almofada de alfinetes”.

Ela tinha um bom senso de humor e comecgou imediatamente, colocando a casa em
ordem.

Ela reorganizou a mobilia, endireitou as gavetas da escrivaninha, limpou os tapetes e
logo fez uma grande demonstracao financeira, um presente de um parente.

A mulher, mantém-se bem financeiramente, por estar sempre atenta a prosperidade
externa e expectante, sabendo que Deus é seu suprimento.

Muitas pessoas ignoram o fato de que presentes e coisas sao investimentos, e que
acumular e poupar invariavelmente levam a perda.

“Ha isso espalhado e ainda em crescimento; e ha que retém mais do que se encontra,
mas isso reduz a pobreza ”.

Por exemplo:

Eu conheci um homem que queria comprar um sobretudo forrado de pele.

Ele e sua esposa foram para varias lojas, mas nédo havia nenhum que ele quisesse.
Ele disse que eles eram todos muito baratos.

Por fim, foi-lhe mostrado um, o vendedor disse que era avaliado em mil délares, mas
que o gerente o venderia por quinhentos doélares, ja que era o final da temporada.

Suas posses financeiras somavam cerca de setecentos dolares.

A mente racional teria dito: "Vocé néo pode gastar quase tudo que vocé tem em um
casaco", mas ele era muito intuitivo e nunca raciocinou.

Ele virou-se para a esposa e disse:

“Se eu pegar este casaco, farei uma tonelada de dinheiro!”

Entdo sua esposa consentiu fracamente.

Cerca de um més depois, ele recebeu uma comissao de dez mil délares.

O casaco o fazia sentir-se tdo rico que o ligava a sucesso e prosperidade; sem o
casaco, ele nao teria recebido a comisséao.

Foi um investimento que pagou grandes dividendos!

Se o0 homem ignorar esses argumentos para gastar ou doar, a mesma quantia de
dinheiro sera desinteressante ou infeliz.

Por exemplo:



Uma mulher me disse que, no Dia de Acao de Gracgas, ela informou a sua familia que
eles ndo podiam pagar um jantar de Acéo de Gracas.

Ela tinha o dinheiro, mas decidiu guarda-lo.

Alguns dias depois, alguém entrou em seu quarto e retirou da gaveta a quantia exata
gue o jantar teria custado.

A lei sempre se afasta do homem que gasta destemidamente, com sabedoria.
Por exemplo:

Um dos meus alunos estava fazendo compras com seu sobrinho.

A criancga clamava por um brinquedo, que ela Ihe disse que nao podia comprar.

Ela percebeu de repente que estava buscando falta e ndo reconhecendo Deus como
seu suprimento!

Entéo ela comprou o brinquedo e, a caminho de casa, pegou na rua a quantia exata de
dinheiro que havia pago por ele.

O suprimento do homem é inesgotavel e infalivel guando plenamente confiavel, mas fé
ou confianca devem preceder a demonstracao.

“De acordo com a sua fé seja feito para vocé.”

“Fé é a substancia das coisas que se espera, a evidéncia das coisas que nao se vé”,
pois a fé mantém a visao firme, e as imagens adversas séo dissolvidas e dissipadas, e
“no devido tempo nés ceifaremos, se nao desfalecermos”.

Jesus Cristo trouxe as boas novas (o evangelho) de que havia uma lei maior do que a
lei do Karma e que essa lei transcende a lei do Karma.

E a lei da graca ou perd&o.
E a lei que liberta o homem da lei de causa e efeito, a lei da conseqiiéncia.
Sob a graca e nao sob a lei.

Dizem-nos que neste plano o homem colhe onde ndo semeou; os dons de Deus sao
simplesmente derramados sobre ele.

“Tudo o que o Reino oferece é seu.”

Esse estado continuo de felicidade espera o homem que superou o pensamento de
raca (ou mundo).

No mundo, pensava-se que havia tribulagdo, mas Jesus Cristo disse:
“Tende bom animo.

Eu superei o mundo.”

O pensamento do mundo € o pecado, a doenca e a morte.

Ele viu sua absoluta irrealidade e disse que a doenca e a tristeza passarao e a propria
morte, o Ultimo inimigo, sera vencida.

Sabemos agora, do ponto de vista cientifico, que a morte pode ser superada pela
estampagem do subconsciente com a convic¢ao da eterna juventude e da vida eterna.

O subconsciente, sendo simplesmente poder sem direcdo, realiza ordens sem
questionar.

Trabalhando sob a dire¢éo do superconsciente (o Cristo ou Deus dentro do homem), a
"ressurreicao do corpo” seria realizada.



O homem nao mais jogaria fora seu corpo na morte, ele seria transformado no “corpo
elétrico”, cantado por Walt Whitman, pois o cristianismo é fundado sobre o perdao dos
pecados e “um tumulo vazio”.
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6 CAPITULO - LANCAR O FARDO...

(Impressionando o subconsciente)

Quando o homem conhece seus proprios poderes e o funcionamento de sua mente,
seu grande desejo é encontrar uma maneira facil e rapida de impressionar o
subconsciente com o bem, pois simplesmente um conhecimento intelectual da Verdade
nao trara resultados.

No meu caso, achei que a maneira mais facil é:
"Lancar o fardo".
Um Metafisico explicou uma vez dessa maneira.

Ele disse: “A unica coisa que da algum peso a natureza é a lei da gravitagéo, e se uma
pedra puder ser tomada acima do planeta, ndo haveria peso naquela pedra; e € isso
que Jesus Cristo quis dizer quando disse: “Meu jugo é facil e meu fardo é leve”.

Ele superou a vibragcdo do mundo e funcionou no reino da quarta dimensao, onde ha
apenas perfeicdo, completude, vida e alegria.

Ele disse:

“Vinde a mim todos os que trabalham e estdo sobrecarregados, e eu lhes darei
descanso.”

“Tome meu jugo sobre vocé, pois meu jugo é facil e meu fardo é leve.”
Também nos é dito no quinquagésimo quinto Salmo, para:
“Lancar o teu fardo sobre o Senhor”.

Muitas passagens na Biblia declaram que a batalha é de Deus e que o homem é sempre
“ficar parado” e ver a Salvagao do Senhor.

Isso indica que a mente superconsciente (ou Cristo interior) € o departamento que
combate a batalha do homem e o livra dos fardos.

Vemos, portanto, que o homem viola a lei se ele carrega um fardo, e um fardo é um
pensamento ou condicdo adversa, e esse pensamento ou condicdo tem sua raiz no
subconsciente.

Parece quase impossivel fazer qualquer avanco direcionando o subconsciente da
mente consciente, ou raciocinadora, como a mente racional (o intelecto) é limitada em
suas concepcoes, e cheia de duvidas e medos.

Quéo cientifico, entdo, € lancar o fardo sobre a mente superconsciente (ou Cristo
interior), onde ela é “feita de luz”, ou dissolvida em seu “nada nativo”.

Por exemplo:

Uma mulher em necessidade urgente de dinheiro, "fez luz" sobre o Cristo interior, 0
superconsciente, com a declaragao:

"Eu lancei este fardo de falta sobre o Cristo (dentro) e EU Sou livre para ter muito!"

A crenca na falta era seu fardo, e quando ela langou sobre o Superconsciente com sua
crenca em abundancia, uma avalanche de suprimentos foi o resultado.



NOs lemos:
“Cristo em vocé é a esperancga da gloria”.
Outro exemplo:

Uma de minhas alunas recebeu um novo piano e ndo havia espaco em seu estudio até
gue ela se mudasse para o0 antigo.

Ela estava em estado de perplexidade.
Ela queria manter o piano antigo, mas ndo sabia de lugar para envia-lo.

Ela ficou desesperada, pois 0 novo piano deveria ser enviado imediatamente; na
verdade, estava a caminho, sem lugar para coloca-lo.

Ela disse que veio a ela repetir:
"Eu transfiro esse fardo para o Cristo interior e me liberto".

Alguns instantes depois, o telefone tocou, e uma amiga perguntou se ela poderia alugar
seu velho piano, e ele foi retirado, alguns minutos antes de o novo chegar.

Eu conhecia uma mulher cujo fardo era ressentimento.
Ela disse:

"Eu transfiro esse fardo de ressentimento para o Cristo interior, e me liberto, para ser
amorosa, harmoniosa e feliz".

O Superconsciente Todo-Poderoso inundou o subconsciente com amor, e toda a sua
vida mudou.

Durante anos, o ressentimento a manteve em estado de tormento e aprisionou sua alma
(a mente subconsciente).

A declaracédo deve ser feita repetidamente, as vezes por horas a fio, silenciosa ou
audivelmente, com quietude mas determinacao.

Costumo compara-lo a liquidacdo de uma victrola.

Precisamos nos encher de palavras faladas.

Eu notei, em "lancar o fardo", depois de um tempo, parece ver claramente.
E impossivel ter uma vis&o clara, enquanto nos espasmos da mente carnal.

Duvidas e medo envenenam a mente, 0 corpo e a imaginacdo, causando disturbios e
doencas.
Repetindo constantemente a afirmacéao:

“Eu transfiro este fardo para o Cristo interior e me liberto”, a visédo clareia e, com isso,
um sentimento de alivio, e mais cedo ou mais tarde vem a manifestacdo do bem, seja
saude, felicidade ou suprimento.

Experimente agora...
Um de meus alunos uma vez me pediu para explicar a “escuriddo antes do amanhecer”.

Referi-me em um capitulo anterior ao fato de que muitas vezes, antes da grande
demonstracéao, “tudo parece dar errado” e a depressao profunda turva a consciéncia.

Isso significa que fora do subconsciente estédo surgindo as duvidas e medos das eras.

by

Esses velhos desamparados do subconsciente sobem a superficie, para serem
apagados.

E entdo que o homem deve bater palmas nos cimbalos, como Josafa, e agradecer que
ele é salvo, mesmo que pareca cercado pelo inimigo (a situacao de falta ou doenca).



O estudante continuou:

“Quanto tempo deve permanecer no escuro” e eu respondi: “até que alguém possa ver
no escuro”, e “langar o fardo permite que alguém veja no escuro”.

Para impressionar o subconsciente, a fé ativa € sempre essencial.
"A Fé sem obras esta morta”.

Nesses capitulos, esforcei-me para destacar esse ponto.

Jesus Cristo mostrou fé ativa quando:

"Ele ordenou que a multiddo se sentasse no chao", antes de agradecer pelos pées e
pelos peixes.

Vou dar outro exemplo mostrando como é necessario este passo.
De fato, a fé ativa é a ponte sobre a qual o homem passa para sua Terra Prometida.

Por mal-entendido, uma mulher foi separada do marido, a quem ela amava
profundamente.

Ele recusou todas as ofertas de reconciliacdo e ndo se comunicava com ela de
nenhuma maneira.

Entrando no conhecimento da lei espiritual, ela negou o aparecimento da separacao.
Ela fez esta declaracao:

“Nao ha separagao na Mente Divina, portanto, eu ndo posso ser separado do amor e
companheirismo que sdo meus por direito divino”.

Ela mostrou fé ativa, organizando um lugar para ele na mesa todos os dias.
Impressionando assim 0 subconsciente com uma imagem de seu retorno.

Mais de um ano se passou, mas ela nunca vacilou, e um dia ele entrou.

O subconsciente é muitas vezes impressionado através da musica.

A musica tem uma qualidade quadridimensional e libera a alma do aprisionamento.

Faz coisas maravilhosas parecerem possiveis e faceis de realizar!
Eu tenho uma amiga que usa sua victrola diariamente para esse proposito.

Isso a coloca em perfeita harmonia e libera a imaginacao.

Outra mulher freqiientemente dancga enquanto faz suas afirmacoes.

O ritmo e a harmonia da musica e do movimento carregam suas palavras com tremendo
poder.
O aluno deve lembrar-se também de nao desprezar o “dia das pequenas coisas”.

Invariavelmente, antes de uma manifestacao, vém “sinais de terra”.

Antes de Colombo chegar a América, ele viu passaros e gravetos que lhe mostraram
que a terra estava proxima.

Entdo é com uma demonstracdo; mas muitas vezes o0 aluno confunde isso com a
demonstracdo em si e fica desapontado.

Por exemplo:

Uma mulher tinha “falado a palavra” para um conjunto de pratos.

Pouco tempo depois, uma amiga lhe deu um prato que era velho e rachado.
Ela veio até mim e disse:



"Bem, eu pedi um conjunto de pratos, e tudo que consegui foi um prato quebrado.”
Eu respondi:
“Era apenas sinais de terra.

Isso mostra que seus pratos estédo chegando olhe para eles como passaros e algas”, e
nao muito depois vieram os pratos.

Continuamente "fazendo-acreditar”, impressiona o subconsciente.

Se alguém faz acreditar que ele é rico, e faz acreditar que ele € bem sucedido, no
"tempo devido ele vai colher".

As criancas estdo sempre “fazendo crer’ e “a menos que se convertam e se tornem
como criancinhas, nao entrareis no Reino dos Céus”.

Por exemplo:

Conheco uma mulher que era muito pobre, mas ninguém conseguia fazé-la se sentir
pobre.

Ela ganhou uma pequena quantia de dinheiro de amigos ricos, que constantemente a
lembraram de sua pobreza e de ser cuidadosa e salvadora.

Independentemente de suas adverténcias, ela gastaria todos os seus ganhos em um
chapéu, ou faria de alguém um presente, e estaria em um estado de espirito
arrebatador.

Seus pensamentos estavam sempre centrados em roupas bonitas e “anéis e coisas’,
mas sem invejar 0s outros.

Ela vivia no mundo dos maravilhosos, e apenas as riquezas pareciam reais para ela.

Em pouco tempo ela se casou com um homem rico, e 0S anéis e as coisas se tornaram
visiveis.

Eu ndo sei se o homem era a “Selec¢ao Divina”, mas a opuléncia tinha que se manifestar
em sua vida, como ela havia imaginado apenas opuléncia.

N&o ha paz ou felicidade para o homem, até que ele tenha apagado todo o medo do
subconsciente.
"O medo é energia mal direcionada e deve ser redirecionado ou transmutado em Fé".

Jesus Cristo disse:

“Por que tendes medo, 6 de pouca fé?”

“Todas as coisas sao possiveis aquele que cré”.

Me perguntam, muitas vezes pelos meus alunos: "Como posso me livrar do medo?"
Eu respondo:

"Caminhando até a coisa que vocé tem medo".

"O ledo tira sua ferocidade do seu medo."

Caminhe até o ledo e ele desaparecera; fuja e ele corre de vocé.

Mostrei em capitulos anteriores que o ledo da falta desapareceu quando o individuo
gastou dinheiro sem medo, demonstrando fé de que Deus era seu suprimento e,
portanto, infalivel.

Muitos dos meus alunos sairam da escravidao da pobreza, e agora sao supridos em
abundéncia, perdendo todo o0 medo de deixar o dinheiro sair.
O subconsciente fica impressionado com a verdade de que Deus é o Doador e o Dom;
portanto, como um € um com o Doador, ele € um com o Dom.



Uma afirmacéo espléndida é:
"Agora agradeco a Deus, o Doador de todos os dons".

O homem hé tanto tempo se separou do seu bem e do seu suprimento, através de
pensamentos de separacdo e caréncia, que as vezes € preciso dinamite para desalojar
essas falsas idéias do subconsciente, e a dinamite € uma grande situacao.

Vemos na ilustragdo anterior, como o individuo foi libertado de sua escravidao,
mostrando destemor.

O homem deve observar-se a cada hora para detectar se 0 seu motivo de acédo é medo
ou fé. “Escolhe hoje a quem serviremos”, medo ou fé.

Talvez o medo de alguém seja de personalidade.

Entéo nao evite as pessoas temidas; esteja disposto a encontra-los alegremente, e eles
ou provarao “elos de ouro na cadeia do bem”, ou desaparecerao harmoniosamente de
seu caminho.

Talvez o medo de alguém seja de doenca ou germes.

Entdo, um deve ser destemido e imperturbavel em uma situacdo carregada de germes,
e ele estaria imune.

S0 se pode contrair germes enquanto se vibra na mesma velocidade que o germe, e o
medo arrasta os homens ao nivel do germe.

Naturalmente, o germe carregado de doencas € o produto da mente carnal, como todo
pensamento deve objetivar. Os germes nao existem no superconsciente ou na mente
divina, portanto sdo o produto da "imaginacao va" do homem.

"Num piscar de olhos", a libertacdo do homem vir4 quando ele perceber que ndo ha
poder no mal.

O mundo material desaparecera e o mundo da quarta dimensdo, o “Mundo das
Maravilhas”, se manifestara.

"E vi um novo céu e uma nova terra e ndo havera mais morte, nem tristeza nem pranto,
nem havera mais dor; porque as primeiras coisas sdo passadas".
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7 CAPITULO - AMOR

Todo homem neste planeta esta tomando sua iniciagdo em amor.

"Um novo mandamento eu dou a vocés, que amem uns aos outros."

Ouspensky afirma, em "Tertium Organum':

"o amor € um fenbmeno césmico”, e abre ao homem o mundo quadridimensional.
"O Mundo dos Maravilhosos".

O verdadeiro amor € altruista e livre de medo.

errama-se sobre o objeto de seu afeto, sem exigir qualquer retorno.

Sua alegria esta na alegria de dar.

O amor é Deus em manifestacao e a forca magnética mais forte do universo.
O amor puro e altruista atrai a si proprio; ndo precisa procurar ou exigir.
Quase ninguém tem a menor concep¢ao do Amor verdadeiro.

O homem é egoista, tiranico ou temeroso em suas afei¢cdes, perdendo assim aquilo que

ama.

O ciime é o pior inimigo do amor, pois a imaginacao corre desordenadamente, vendo
0 ente querido atraido por outro, e invariavelmente esses temores se objetivam, se ndo

forem neutralizados.
Por exemplo:
Uma mulher veio a mim em profunda angustia.

O homem gque ela amava a deixara por outras mulheres e disse que nunca pretendia

se casar com ela.

Ela ficou com ciimes e ressentimento e disse que esperava que ele sofresse, como ele

a fez sofrer; e acrescentou:

"Como ele poderia me deixar quando eu o amava tanto?"

Eu respondi:

"Vocé nao esta amando aquele homem, vocé o esta odiando”, e acrescentei:
"Vocé nunca pode receber o que vocé nunca deu.

Dé um amor perfeito e vocé recebera um amor perfeito.

Aperfeicoe-se neste homem.

Dé-lhe um amor perfeito e altruista, ndo exigindo nada em troca, ndo critigue nem

condene, e abencgoe-o onde quer que ele esteja e com quem esteja.
Ela respondeu:

"Néo, eu ndo vou abencoa-lo a menos que eu saiba onde ele estd e com quem!

"Bem", eu disse; "isso ndo é amor verdadeiro".



Quando vocé envia amor verdadeiro, o verdadeiro amor retornard a vocé, seja deste
homem ou de seu equivalente, pois se este homem néo é a sele¢éo divina, vocé ndo o
desejara.

Como vocé é um com Deus, vocé € um com 0 amor que pertence a vocé por direito
divino.

Varios meses se passaram, € 0S assuntos permaneceram oS mesmos, mas ela estava
trabalhando conscientemente consigo mesma.

Eu disse: "Quando vocé nao estiver mais perturbada por sua crueldade, ele deixara de
ser cruel, vocé esta atraindo através de suas proprias emocdes".

Ent&o eu contei a ela sobre uma irmandade na india, que nunca disse “Bom dia” um
para o outro. Eles usavam estas palavras:

Eu saldo a Divindade em vocé."

Eles saudavam a divindade em todo homem, e nos animais selvagens na selva, e eles
nunca foram prejudicados, pois viram somente Deus em todos 0s seres Vivos.

Eu disse: “Saudai a divindade neste homem e dizei: 'S6 vejo o teu Eu divino'.
Eu te vejo como Deus te vé, perfeito, feito a Sua imagem e semelhanca.

Ela descobriu que estava se tornando mais equilibrada e gradualmente perdendo seu
ressentimento.
Ele era um capitdo e ela sempre o chamava assim.

Um dia, ela disse, de repente, "Deus abencoe o capitdo onde quer que ele esteja".
Eu respondi:

"Agora, isso é amor verdadeiro, e quando se tornou um ‘circulo completo' e vocé nao
esta mais perturbada pela situagéo, vocé terd o amor dele ou atraira o equivalente".

Eu estava me mudando e nao tinha telefone, entdo figuei sem contato com ela por
algumas semanas, quando certa manha recebi uma carta dizendo:

“‘Estamos casados!”

Na primeira oportunidade, eu liguei para ela.

Minhas primeiras palavras foram:

"O que aconteceu?"

h! ela exclamou:

Um milagre!

Um dia acordei e todo o sofrimento cessou.

Eu o vi nagquela noite e ele me pediu em casamento.

Nés nos casamos em cerca de uma semana e nunca vi um homem mais dedicado.
Ha um velho ditado:

"Nenhum homem é seu inimigo, nenhum homem é seu amigo, todo homem é seu
professor".

Portanto, deve-se tornar impessoal e aprender o que cada homem tem para ensina-lo,
e logo ela aprendeu suas licdes e se tornou livre.

A amante, estava ensinando a ela o seu amor altruista, que todo homem, mais cedo ou
mais tarde, deve aprender.



O sofrimento ndo é necessario para o desenvolvimento do homem; é o resultado da
violacdo da lei espiritual, mas poucas pessoas parecem capazes de se despertar de
seu "sono da alma" sem sofrer.

Quando as pessoas estdo felizes, elas geralmente se tornam egoistas e
automaticamente a lei do Karma € acionada.

"O homem muitas vezes sofre perdas por falta de gratidao".

Eu conhecia uma mulher que tinha um marido muito bom, mas ela dizia muitas vezes:
‘Eu ndo me importo em ser casada, mas ndo é nada contra meu marido.
Eu simplesmente ndo estou interessada na vida de casada.

Ela tinha outros interesses e mal lembrava que tinha marido.

Ela s6 pensava nele quando o via.

Um dia, seu marido disse que estava apaixonado por outra mulher e partiu.
Ela veio a mim em aflicdo e ressentimento.

Eu respondi:

“E exatamente o que voceé falou, o poder da sua palavra.

Vocé disse que ndo se importava em ser casada, entdo o subconsciente trabalhou para
gue vocé néo ficasse casada.

Ela disse: “Oh sim, agora eu vejo.
As pessoas conseguem o que querem e depois perdem o interesse.

Ela logo entrou em perfeita harmonia com a situacéo, e sabia que ambos eram muito
mais felizes separados.

Quando uma mulher se torna indiferente ou critica, e deixa de ser uma inspiracao para
seu marido, ele perde o estimulo de seu relacionamento inicial e se torna inquieto e
infeliz.

Um homem veio para mim abatido, miseravel e pobre.

Sua esposa estava interessada na “Ciéncia dos Numeros” e o instruiu a ler.

Parece que o relatério ndo foi muito favoravel, pois ele disse:

"Minha esposa diz que eu nunca vou conseguir nada porque eu sou o namero dois."
Eu respondi:

"Eu nao ligo para qual é o seu numero, vocé é uma ideia perfeita na mente divina, e
vamos exigir 0 sucesso e a prosperidade que ja estédo planejados para vocé por essa
Infinita Inteligéncia”.

Dentro de algumas semanas, ele teve uma oOtima posi¢cao e, um ou dois anos depois,
alcangcou um sucesso brilhante como escritor.

"Nenhum homem é um sucesso nos negécios, a menos que ele ame seu trabalho".
A imagem que o artista pinta para o amor (de sua arte) € sua maior obra.

Nenhum homem pode atrair dinheiro se ele o desprezar.

Muitas pessoas sdo mantidas na pobreza dizendo:

“O dinheiro nao significa nada para mim e tenho um desprezo pelas pessoas que o
possuem”.
Esta é a razdo pela qual tantos artistas séo pobres.



Seu desprezo pelo dinheiro os separa disso.
Lembro-me de ouvir um artista dizer de outro:
“Ele nao é bom como artista, tem dinheiro no banco”.

Essa atitude mental, naturalmente, separa 0 homem de seu suprimento; ele deve estar
em harmonia com uma coisa para atrai-la.

O dinheiro é Deus em manifestacédo, como liberdade da falta e da limitacdo, mas deve
ser sempre mantido em circulagio e colocado em usos corretos.
A acumulacéo e a poupanca reagem com vinganga sombria.

Isso ndo significa que o homem nédo deva ter casas e lotes, agdes e titulos, pois “os
celeiros do justo serdo cheios”.

Isso significa que o homem ndo deve acumular nem o principal, se uma ocasiao surgir,
quando o dinheiro é necessério.

Ao deixa-lo sair destemidamente e alegremente, ele abre o caminho para mais entrar,
pois Deus é o suprimento infalivel e inesgotavel do homem.

Esta é a atitude espiritual em relagéo ao dinheiro e o grande Banco do Universal nunca
falha!

Vemos um exemplo de acumulagéo na produgéo cinematografica de “Greed”.
A mulher ganhou cinco mil délares em uma loteria, mas nao gastou.

Ela acumulou e salvou, deixou o marido sofrer e morrer de fome, e acabou limpando o
ché&o para viver.

Ela amava o dinheiro em si e 0 colocava acima de tudo, e uma noite ela foi assassinada
e o dinheiro foi tirado dela.

Este é um exemplo de onde “o amor ao dinheiro é a raiz de todo mal”.

Dinheiro em si mesmo é bom e benéfico, mas usado para propésitos destrutivos,
acumulado e salvo, ou considerado mais importante que o amor, traz doencas e
desastres, e a perda do proprio dinheiro.

Siga o caminho do amor e todas as coisas sao adicionadas, pois Deus é amor e Deus
€ suprimento; siga o caminho do egoismo e da ganéancia, e a oferta desaparece, ou 0
homem é separado dela.

Por exemplo; Eu conhecia o caso de uma mulher muito rica, que acumulava sua renda.
Ela raramente dava qualquer coisa, mas comprava e comprava coisas para si mesma.
Ela gostava muito de colares, e uma amiga certa vez perguntou a ela quantos tinha.
Ela respondeu:

“Sessenta e sete.”

Ela os comprou e guardou, cuidadosamente embrulhados em papel de seda.

Se ela tivesse usado os colares, teria sido bastante legitima, mas estava violando “a lei
do uso”.

Seus armarios estavam cheios de roupas que ela nunca usava, e joias que nunca viram
a luz.

Os bracos da mulher estavam gradualmente paralisando-se de segurar as coisas, e
eventualmente ela foi considerada incapaz de cuidar de seus assuntos e sua riqueza
foi entregue a outros para administrar.



Assim, 0 homem, ignorando a lei, provoca sua propria destruicdo.
Toda doenca, toda infelicidade, vem da violacéo da lei do amor.

Os bumerangues de 6dio, ressentimento e critica do homem voltam carregados de
doenca e tristeza.

O amor parece quase uma arte perdida, mas o homem com o conhecimento da lei
espiritual sabe que deve ser recuperado, pois sem amor, ele "se tornou como soando
metais e cimbalos tilintantes".

Por exemplo: Eu tive uma aluna que veio a mim, més apds més, para limpar sua
consciéncia de ressentimento.

Depois de um tempo, ela chegou ao ponto em que se ressentia apenas uma mulher,
mas aquela mulher a mantinha ocupada.

Pouco a pouco ela se tornou equilibrada e harmoniosa, e um dia, todo ressentimento
foi exterminado.

Ela entrou radiante e exclamou:
Vocé ndo entende como me sinto!

A mulher disse algo para mim e, em vez de ficar furiosa, eu era amorosa e gentil, e ela
pediu desculpas e foi perfeitamente améavel comigo.

Ninguém pode entender a maravilhosa leveza que sinto por dentro!

Amor e boa vontade sdo inestimaveis nos negocios.

Por exemplo: Uma mulher veio até mim reclamando de seu empregador.

Ela disse que era fria e critica e sabia que ndo a queria na posicao.

"Bem", eu respondi, vocé tem que "saudar a divindade na mulher e enviar seu amor."
Ela disse: “Eu ndo posso; ela € uma mulher de marmore.

Eu respondi:

Vocé se lembra da histéria do escultor que pediu uma certa peca de marmore.

Ele foi perguntado por que ele queria, e ele respondeu, "porque hd um anjo no
marmore", e com isso ele produziu uma obra de arte maravilhosa.

Ela disse: "Muito bem, vou tentar."”
Uma semana depois, ela voltou e disse:

"Eu fiz 0 que vocé me disse, e agora a mulher € muito gentil e me levou até o carro
dela."

As pessoas as vezes sao cheias de remorso por terem feito a alguém uma indelicadeza,
talvez anos atras.

Se o errado nao pode ser corrigido, seu efeito pode ser neutralizado fazendo-se uma
gentileza no presente.

Como Paulo disse:

“Isto faco, esquecendo as coisas que estdo para tras e estendendo as coisas que estao
diante.”

Tristeza, arrependimento e remorso destroem as ceélulas do corpo e envenenam a
atmosfera do individuo.

Uma mulher me disse em profunda tristeza:



"Trate-me para ser feliz e alegre, pois minha tristeza me deixa tao irritada com os
membros da minha familia que eu continuo colhendo mais disso."

Fui convidada para tratar uma mulher que estava de Iuto por sua filha.
Eu neguei toda crenca em perda e separacao, e afirmei que Deus era a alegria, amor
e paz da mulher.

A mulher ganhou sua postura de imediato, mas mandou um recado de seu filho, para
nao trata-la mais, porque estava "tao feliz que isso ndo era nada respeitavel".

Assim, a "mente mortal" gosta de se apegar as suas magoas e arrependimentos.

Eu conhecia outra mulher que se gabava de seus problemas, entéo, é claro, ela sempre
tinha algo para se gabar.

A idéia antiga era que, se uma mulher ndo se preocupasse com seus filhos, ndo seria
ma boa mée.

Agora, sabemos que o medo da mae € responsavel por muitas das doencas e acidentes
que entram na vida das criangas.

Por medo retrata vividamente a doenca ou situacdo temida, e essas imagens se
objetificam, se ndo neutralizadas.

Feliz € a mae que pode dizer com sinceridade que pde seu filho nas méos de Deus e
sabe, portanto, que ele é divinamente protegido.

Por exemplo: Uma mulher acordou de repente, a noite, sentindo que seu irmao estava
em grande perigo.

Em vez de ceder aos seus medos, ela comecou a fazer declaracoes da Verdade,
dizendo:

“O homem é uma ideia perfeita na Mente Divina, e esta sempre no lugar certo, portanto,
meu irm&o esta em seu devido lugar e é divinamente protegido”.

No dia seguinte, descobriu que seu irmao estivera muito préximo de uma explosdo em
uma mina, mas escapara milagrosamente.

Entdo o homem é o guardido de seu préximo (em pensamento) e todo homem deve
saber que a coisa que ele ama reside no "lugar secreto do Altissimo e permanece sob
a sombra do Todo-Poderoso".

“‘Nenhum mal te sucedera, nem praga alguma chegara a tua tenda.”
“O amor perfeito lanca fora o medo"
"Aquele que teme néo é aperfeigoado no amor, e 0 amor € o cumprimento da lei”.
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8 CAPITULO - INTUICAO OU ORIENTACAO...

“Reconhece-o0 em todos os teus caminhos, e ele endireitara as tuas veredas.”

N&o ha nada muito grande de realizacédo para o homem que conhece o poder de sua
palavra e que segue suas orientacdes intuitivas.

Pela palavra ele comeca em acéo forcas invisiveis e pode reconstruir seu corpo ou
remodelar seus negacios.

E, portanto, da maior importancia escolher as palavras certas, e o aluno seleciona
cuidadosamente a afirmacao que deseja catapultar para o invisivel.

Ele sabe que Deus é seu suprimento, que ha suprimento para cada demanda e que
sua palavra falada libera esse suprimento.

"Pedi e recebereis.”
O homem deve dar o primeiro passo.
"Aproxime-se de Deus e Ele se aproximara de vocé."

Muitas vezes me perguntaram como fazer uma manifestacdo ou demonstracao?
Eu respondo:
“Fale a palavra e nao faga nada até que vocé tenha uma lideranca definitiva.”

Exigir a lideranca, dizendo: “Espirito infinito, revelar-me o caminho, deixe-me saber se
ha algo para eu fazer”.

A resposta vira através da intuicdo (ou palpite); uma observacao casual de alguém, ou
uma passagem em um livro, etc,

As respostas as vezes sao surpreendentes em sua exatidao.
Por exemplo:
Uma mulher desejava uma grande soma de dinheiro.

Ela falou as palavras: "Espirito Infinito, abre o caminho para o meu suprimento imediato,
deixe tudo o que é meu por divino agora me alcancar, em grandes avalanches de
abundancia".

Entdo ela acrescentou: "Dé-me uma vantagem definitiva, deixe-me saber se ha alguma
coisa para eu fazer.

O pensamento veio rapidamente: “Dé a um certo amigo” (que a ajudou espiritualmente)
“‘cem ddlares”.

Ela disse a sua amiga, que disse: “Espere e consiga outra pista, antes de dar.”
Entéo ela esperou, e isso dia conheceu uma mulher que lhe disse:

“Hoje eu dei a alguém um dolar; foi tanto para mim como seria para vocé dar cem a
alguém”.

Esta era de fato uma vantagem inconfundivel, entéo ela sabia que estava certa em dar
0s cem dolares.

Foi um presente que provou ser um grande investimento, pois pouco depois, uma
grande quantia de dinheiro veio a ela de uma maneira notavel.



Dar abre o caminho para receber...
Para criar atividade nas financas, deve-se dar.

O dizimo ou a doacao de um décimo da renda € um costume judeu antigo e certamente
trara aumento.

Muitos dos homens mais ricos deste pais tém dado dizimos, e eu nunca soube que ele
falharia como um investimento.

A décima parte sai e retorna abencoada e multiplicada.

Mas o dom ou dizimo deve ser dado com amor € alegria, pois “Deus ama quem da com
alegria”.

As contas devem ser pagas com alegria; todo dinheiro deve ser enviado
destemidamente e com uma béncéo.

Essa atitude mental faz do homem o mestre do dinheiro.

E seu a obedecer, e sua palavra falada abre vastos reservatorios de riqueza.

O préprio homem limita seu suprimento por sua visao limitada.

As vezes o estudante tem uma grande realizac&o de riqueza, mas tem medo de agir.

A visado e a acao devem andar de maos dadas, como no caso do homem que comprou
o sobretudo forrado de pele.

Uma mulher veio até mim pedindo que eu falasse a palavra para uma posic¢ao.
Ent&o eu exigi:
“Espirito Infinito, abra o caminho para a posicao correta desta mulher.”

Nunca peca apenas “uma posi¢cao”; pega a posicao certa, o lugar ja planejado na Mente
Divina, pois é o Unico que daré satisfacao.

Eu entéo dei gracas que ela ja havia recebido, e que isso se manifestasse rapidamente.

Muito em breve, ela teve trés cargos oferecidos, dois em Nova York e um em Palm
Beach, e ela ndo sabia qual escolher.

Eu disse: "Peca uma pista definitiva".

O tempo estava quase no fim e ainda estava indecisa, quando um dia ela telefonou:
“Quando acordei esta manha, pude sentir o cheiro de Palm Beach”.

Ela ja tinha estado la antes e conhecia sua fragrancia agradavel.

Eu respondi:

"Bem, se vocé pode sentir o cheiro de Palm Beach a partir daqui, é certamente a sua
lideranca".
Ela aceitou a posicao, e provou ser um grande sucesso.

Muitas vezes, o chumbo vem em um momento inesperado.

Um dia, eu estava andando na rua, quando de repente senti uma forte vontade de ir a
uma certa padaria, a uma ou duas quadras de distancia.

A mente racional resistiu, argumentando:
"Nao ha nada que vocé queira”.

No entanto, eu aprendi a ndo raciocinar, entdo fui a padaria, olhei para tudo, e
certamente ndo havia nada la que eu queria, mas ao sair encontrei uma mulher que eu



tinha pensado com frequéncia, e que estava precisando muito a ajuda que eu poderia
dar a ela.

Muitas vezes, um vai para uma coisa e encontra outra.

7

A intuicdo é uma faculdade espiritual e ndo explica, mas simplesmente aponta o
caminho.
Uma pessoa muitas vezes recebe uma luz durante um “tratamento”.

A ideia que vem pode parecer bastante irrelevante, mas algumas das orientacdes de
Deus sao “misteriosas”.

Na aula, um dia eu estava tratando que cada individuo receberia uma indicacéo
definitiva.
Uma mulher veio a mim depois e disse:

“‘Enquanto vocé estava tratando, tive o palpite de tirar meus moveis do depdsito e
arrumar um apartamento.”

A mulher veio para receber tratamento médico.

Eu disse a ela que sabia que, ao conseguir uma casa propria, sua saude melhoraria e
acrescentei:
“Acredito que seu problema, que € um congestionamento, veio de ter coisas guardadas.

O congestionamento das coisas causa congestionamento no corpo.
Voceé violou a lei de uso e seu corpo esta pagando a penalidade”.

Entdo eu dei gracas que "a ordem divina foi estabelecida em sua mente, corpo e
assuntos".

Pessoas pouco sonham com a maneira como seus negdcios reagem ao corpo.
Existe uma correspondéncia mental para cada doenca.

Uma pessoa pode receber cura instantanea através da realizacao de seu corpo sendo
uma ideia perfeita na Mente Divina e, portanto, inteira e perfeita, mas se continuar seu
pensamento destrutivo, acumulando, odiando, temendo, condenando, a doenca
retornard.

Jesus Cristo sabia que toda doenca vinha do pecado, mas admoestou o leproso apés
a cura, para ir e ndo mais pecar, para que uma coisa pior ndo venha sobre ele.
Entdo a alma do homem (ou mente subconsciente) deve ser lavada mais branca que a
neve, para cura permanente; e o metafisico estd sempre mergulhando fundo na
“correspondéncia”.
Jesus Cristo disse:

"Nao condene, para que também né&o sejais condenados".

"Nao julgueis, para que nao sejais julgados."

Muitas pessoas tém atraido a doenca e a infelicidade pela condenacéo dos outros.
O que o homem condena nos outros, ele atrai para si mesmo.

Por exemplo:

Uma amiga veio a mim com raiva e aflicdo, porque o marido a abandonara por outra
mulher.
Ela condenou a outra mulher e disse continuamente:

"Ela sabia que ele era um homem casado e nédo tinha o direito de aceitar suas
atencdes".



Eu respondi.

"Pare de condenar a mulher, abencoe-a e termine com a situacdo, caso contrario, vocé
estara atraindo a mesma coisa para si mesma."

Ela ficou surda as minhas palavras e, um ou dois anos depois, ficou profundamente
interessada em um homem casado.

O homem pega um fio vivo sempre que ele critica ou condena, e pode esperar um
choque.
A indecisdo é uma pedra de trope¢o em muitos caminhos.

Para supera-lo, faga a afirmacao, repetidamente, “estou sempre sob inspiragao direta;
u tomo decisfes certas, rapidamente.

Essas palavras impressionam o subconsciente e logo se vé acordado e alerta, fazendo
seus movimentos certos sem hesitag¢ao.

Eu achei destrutivo olhar para o plano psiquico para orientacdo, pois € o plano de
muitas mentes e ndo a "Mente Unica".

Quando o homem abre sua mente para a subjetividade, ele se torna um alvo para forcas
destrutivas.

O plano psiquico é o resultado do pensamento mortal do homem e esta no “plano dos
opostos”.

Ele pode receber mensagens boas ou mas.

A ciéncia dos numeros e a leitura dos horéscopos mantém o homem no plano mental
(ou mortal), pois lidam apenas com o caminho karmico.

Eu conhe¢co um homem que deveria ter morrido, anos atras, de acordo com seu
horéscopo, mas ele esta vivo e € lider de um dos maiores movimentos deste pais para
a elevacao da humanidade.

E preciso uma mente muito forte para neutralizar uma profecia do mal.
O aluno deve declarar:

“Toda profecia falsa ndo dara em nada; todo plano que meu Pai no céu ndo planejou,
sera dissolvido e dissipado, a idéia divina agora acontece”.

No entanto, se alguma mensagem boa ja foi dada, de felicidade ou riqueza vindoura, a
abrigue e espere, e ela se manifestara mais cedo ou mais tarde, através da lei da
expectativa.

A vontade do homem deve ser usada para apoiar a vontade universal.

"Eu desejo que a vontade de Deus seja feita."

E a vontade de Deus dar a cada homem, todo desejo justo de seu coracéo, e a vontade
do homem deve ser usada para manter a visédo perfeita, sem vacilar.

O filho prédigo disse: “Eu me levantarei e irei a meu pai’.

Na verdade, é com frequéncia um esfor¢o da vontade de deixar as cascas e 0S porcos
do pensamento mortal.

E muito mais facil, para a pessoa comum, ter medo do que fé; ent&o a fé é um esforgo
da vontade.

Quando o homem se torna espiritualmente desperto, ele reconhece que qualquer
desarmonia externa € a correspondéncia da desarmonia mental.

Se ele tropecar ou cair, ele pode saber que esta tropecando ou caindo na consciéncia.



Um dia, uma estudante caminhava pela rua condenando alguém em seus
pensamentos.
Ela estava dizendo, mentalmente, “Aquela mulher € a mulher mais desagradavel do
mundo”, quando de repente trés batedores se apressaram em virar a esquina e quase
a derrubaram.

Ela ndo condenou eles, mas imediatamente chamou a lei do perddao e “saudou a
divindade” na mulher.

O caminho da sabedoria s&do modos de agradabilidade e todos os seus caminhos sao
a paz.

Quando alguém fez suas exigéncias ao Universo, ele deve estar pronto para surpresas.
Tudo pode parecer errado, quando, na verdade, esta dando certo.

Por exemplo:

Foi dito a uma mulher que ndo havia perda na mente divina, portanto, ela ndo podia
perder nada que lhe pertencia; qualquer coisa perdida, seria devolvida, ou ela receberia
0 equivalente.

Vérios anos antes, ela perdera dois mil délares.

Ela havia emprestado o dinheiro a um parente durante toda a sua vida, mas o parente
morrera, ndo deixando nenhuma mencao a ele em seu testamento.

A mulher estava ressentida e irritada, e como ela n&o tinha uma declaracéo escrita da
transacéo, ela nunca recebeu o dinheiro, entdo ela determinou negar a perda e recolher
os dois mil délares do Banco da Universal.

Ela teve que comecar por perdoar a mulher, como ressentimento e falta de perdao
fechar as portas deste banco maravilhoso.

Ela fez esta afirmacéo:

Eu nego a perda, ndo h& perda na Mente Divina, portanto, ndo posso perder os dois mil
dolares, que me pertencem por direito divino.

"Quando uma porta fecha, outra porta se abre"

Ela estava morando em um apartamento que estava a venda; e no contrato de locacao
havia uma clausula, declarando que, se a casa fosse vendida, os inquilinos seriam
obrigados a sair dentro de noventa dias.

De repente, o proprietario quebrou o contrato e aumentou o aluguel.

Mais uma vez, a injustica estava em seu caminho, mas desta vez ela ndo foi
perturbada.
Ela abencoou o senhorio e disse:

"Como o aluguel foi aumentado, isso significa que eu serei muito mais rico, pois Deus
€ meu suprimento".

Novas locacdes foram feitas para o aluguel adiantado, mas por algum erro divino, a
clausula dos noventa dias foi esquecida.

Logo depois, 0 senhorio teve a oportunidade de vender a casa.

Por conta do erro nos novos arrendamentos, os inquilinos detinham posse por mais um
ano.
O agente oferecia a cada inquilino duzentos dolares se ele desocupasse.

Vérias familias se mudaram; trés permaneceram, incluindo a mulher.



Um més ou dois se passaram e o0 agente apareceu novamente. Desta vez, ele disse a
mulher:

"Vocé vai arrendar sua locagdo por uma quantia de mil e quinhentos dolares?"
Ai vem os dois mil dolares.

Ela se lembrou de ter dito aos amigos da casa:

NGs vamos todos agem juntos se algo mais for dito sobre ir embora.

Entdo, sua lideranca era consultar seus amigos.

Estes amigos disseram:

“‘Bem, se eles Ihe ofereceram mil e quinhentos, certamente dariam dois mil”.

Entéo ela recebeu um cheque de dois mil délares por ter desistido do apartamento.

Foi certamente um trabalho notavel da lei, e a aparente injustica estava apenas abrindo
caminho para a demonstragao dela.

Provou que nao ha perda, e quando o homem toma sua posi¢ao espiritual, ele coleciona
tudo o que é dele deste grande Reservatorio do Bem.

"Eu te restaurarei os anos que os gafanhotos comeram."

Os gafanhotos sdo as duavidas, medos, ressentimentos e arrependimentos do
pensamento mortal.

Esses pensamentos adversos, por si s6, roubam o homem; porque "ninguém se da a
si mesmo sendo a si mesmo, e ninguém tira a si mesmo senao a si mesmao".

O homem esta aqui para provar a Deus e "dar testemunho da verdade", e ele s6 pode
provar a Deus trazendo a abundancia por falta e a justica por injustica.

"Prove-me agora em seguida, diz o Senhor dos Exércitos, se eu ndo vou abrir-lhe as
janelas do céu, e derramar uma béncdo, que nao havera espaco suficiente para recebé-
la".
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9 CAPITULO - PERFEITA AUTO-EXPRESSAO ou O "PROJETO DIVINO".

"Nenhum vento pode desviar minha voz, nem mudar a maré do destino".
Ha para cada homem uma perfeita auto-expressao.

Existe um lugar que ele deve preencher e ninguém mais pode preencher, algo que ele
deve fazer, o que ninguém mais pode fazer.

E o seu destino!

Esta conquista é realizada, uma ideia perfeita na Mente Divina, aguardando o
reconhecimento do homem.

Como a faculdade de imagens é a faculdade criativa, € necessario que o homem veja
a idéia antes que ela possa se manifestar.

Portanto, a maior demanda do homem € pelo Designio Divino de sua vida.

Ele pode ndo ter a menor idéia do que é, pois ha, possivelmente, algum talento
maravilhoso, escondido dentro dele.

Sua exigéncia deve ser:
“Espirito Infinito, abra o caminho para o Designio Divino da minha vida se manifestar;

eixe 0 génio dentro de mim ser libertado agora; deixe-me ver claramente o plano
perfeito".

O plano perfeito inclui saude, riqueza, amor e perfeita auto-expressao.
Este € o quadrado da vida, que traz a felicidade perfeita.

Quando alguém fez essa exigéncia, ele pode encontrar grandes mudancas ocorrendo
em sua vida, pois quase todo homem se afastou do Design Divino.

Eu sei, no caso de uma mulher, era como se um ciclone tivesse atingido seus negdécios,

as os reajustes vieram rapidamente, e condicdes novas e maravilhosas tomaram o
lugar das antigas.

A perfeita auto-expressao nunca sera trabalho; mas de tdo absorvente interesse que
parecera quase como brincar.

O aluno também sabe que, a medida que o homem chega ao mundo financiado por
eus, 0 suprimento necessario para sua perfeita autoexpressao estara a mao.

Muitos génios lutaram durante anos com o problema do suprimento, quando sua
palavra falada e fé teriam liberado rapidamente os fundos necessarios.

Por exemplo:
Depois da aula, um dia, um homem veio até mim e me entregou um centavo.

Ele disse: “Eu tenho apenas sete centavos no mundo e vou lhe dar um; pois tenho fé
no poder da sua palavra falada.

Eu quero que vocé fale a palavra para a minha perfeita auto-expressao e prosperidade.
Eu “falei a palavra” e ndo o vi novamente até um ano depois.
Ele chegou em um dia, bem sucedido e feliz, com um rolo de notas amarelas no bolso.



Ele disse: "Imediatamente depois que vocé falou a palavra, eu me ofereci em uma
cidade distante e agora estou demonstrando saude, felicidade e suprimento”.
A perfeita auto-expresséo de uma mulher pode estar em se tornar uma esposa perfeita,
uma mae perfeita, uma perfeita dona de casa e ndo necessariamente em ter uma
carreira publica.

Exija seu propésito definido e o caminho sera facil e bem-sucedido.
N&o se deve visualizar ou forgcar uma imagem mental.

Quando ele exige que o Design Divino entre em sua mente consciente, ele recebera
lampejos de inspiracdo e comecara a ver a si mesmo fazendo alguma grande
realizacao.

Esta é a imagem, ou idéia, ele deve segurar sem vacilar.

A coisa que 0 homem procura esta a procura-lo.
Os pais nunca devem forcar carreiras e profissdes para seus filhos.

Com o conhecimento da Verdade espiritual, o Plano Divino poderia ser falado na
primeira infancia ou no periodo pré-natal.

Um tratamento pré-natal deve ser:

“Deixe o Deus nesta crianga ter expressao perfeita; deixe que o Design Divino de sua
mente, corpo e assuntos se manifeste durante toda a sua vida, por toda a eternidade”.

A vontade de Deus seja feita, ndo a do homem.

O padréo de Deus, néo o padrdo do homem, € a ordem que encontramos em todas as
escrituras, e a Biblia € um livro que trata da ciéncia da mente.

E um livro dizendo ao homem como liberar sua alma (ou mente subconsciente) da
escravidao.

As batalhas descritas sdo imagens do homem em guerra contra 0S pensamentos
mortais.
“Os inimigos de um homem serao os da sua prépria casa.”

Todo homem ¢é Josafa, e todo homem é Davi, que mata Golias (pensamento mortal)
com a pequena pedra branca (fé).

Entdo o homem deve ter cuidado para que ele nao seja o “servo mau e pregui¢coso” que
enterrou seu talento.

Ha uma penalidade terrivel a ser paga por nao usar a habilidade de alguém.
Muitas vezes, o medo fica entre 0 homem e sua perfeita auto-expressao.

O medo do palco atrapalhou muitos génios.

Isso pode ser superado pela palavra falada ou pelo tratamento.

O individuo entéo perde toda a autoconsciéncia e sente simplesmente que é um canal
para a Inteligéncia Infinita se expressar.

Ele esta sob inspiracdo direta, destemido e confiante; pois ele sente que é o “Pai dentro”
daquele que faz o trabalho.

Um rapaz veio muitas vezes a minha aula com a mée.

Ele me pediu para "falar a palavra” para as proximas provas na escola.
Eu disse a ele para fazer a declaragéo:

“Eu sou um com a Inteligéncia Infinita.



Eu sei tudo o que eu deveria saber sobre este assunto.

"Ele tinha um excelente conhecimento da histéria, mas ndo tinha certeza de sua
aritmética.
Eu o vi depois, e ele disse:

“‘Eu falei a palavra para minha aritmética e passei com as maiores honras; mas o
pensamento de que eu poderia depender de mim mesmo para a historia, e tem uma
marca muito ruim".

O homem frequentemente recebe um revés quando esta“ muito seguro de si”, o que
significa que ele confia em sua personalidade e ndo no“ Pai interior ”.

Outro dos meus alunos me deu um exemplo disso.

Ela fez uma longa viagem ao exterior em um verao, visitando muitos paises, onde
ignorava os idiomas.

Ela estava pedindo orientagdo e protecdo a cada minuto, e seus negdécios
transcorreram suave e milagrosamente.

Sua bagagem nunca foi atrasada nem perdida!

As acomodacdes estavam sempre prontas para ela nos melhores hotéis; e ela tinha um
servico perfeito onde quer que fosse.

Ela voltou para Nova York. Conhecendo a linguagem, ela sentiu que Deus ndo era mais
necessario, entdo cuidou de seus assuntos de uma maneira comum.

Tudo deu errado, seus negécios demoraram, em meio a desarmonia e confusao.

O estudante deve formar o habito de “praticar a Presenca de Deus” a cada minuto.
"Em todos os teus caminhos reconhecé-lo;" nada € muito pequeno ou muito grande.
As vezes, um incidente insignificante pode ser o ponto de virada na vida de um homem.

Robert Fulton, observando um pouco de agua fervente, fervendo em uma chaleira, viu
um barco a vapor!

Eu tenho visto um estudante, muitas vezes, reter sua demonstracdo, através de
resisténcia, ou apontando o caminho.

Ele fixa sua fé em apenas um canal e dita exatamente o modo como deseja a
manifestacdo que esta por vir, 0 que paralisa as coisas.

“Meu caminho, ndo é o seu caminho!”
E o comando da Inteligéncia Infinita.

Como todo Poder, seja vapor ou eletricidade, deve ter um motor ou instrumento nao
resistente para trabalhar, e 0 homem é aquele motor ou instrumento.

Uma e outra vez, o homem é dito para "ficar parado".

“‘Oh Juda, ndo temais; mas amanhd saird contra eles, porque o Senhor estara
CONVOSCO.

Vocé néo precisara lutar essa batalha; estabelecam-se, permanecam firmes e vejam a
salvagao do Senhor contigo. ”

Vemos isso nos incidentes dos dois mil dolares que chegam a mulher por meio do
senhorio, quando ela se tornou n&o-resistente e imperturbavel, e a mulher que
conquistou 0 amor do homem “depois de todo sofrimento cessou”.

O objetivo do aluno é Poise! Poise € poder, pois da a Deus-Poder uma chance de
apressar o homem, de "querer e fazer o seu bom prazer".



Preparado, ele pensa claramente e toma “decisdes corretas rapidamente”.
“Ele nunca perde um truque”.

A raiva obscurece as visfes, envenena 0 sangue, € a raiz de muitas doencas e causa
decisOes erradas que levam ao fracasso.

Foi nomeado um dos piores “pecados”, ja que sua reagao é tao prejudicial.

O aluno aprende que na metafisica o pecado tem um significado muito mais amplo do
gue no antigo ensinamento.

"Tudo o que néo € da fé é pecado.”
Ele acha que o medo e a preocupacéo sédo pecados mortais.

Eles sao a fé invertida, e através de imagens mentais distorcidas, fazem acontecer a
coisa que ele teme.

Seu trabalho é expulsar esses inimigos (da mente subconsciente).

"Quando o homem é destemido ele esta acabado!"

Maeterlinck diz, que "o homem é Deus medo".

Entdo, como lemos nos capitulos anteriores:

O homem s6 pode vencer o medo caminhando até o que tem medo.

Quando Josafé e seu exército se prepararam para enfrentar o inimigo, cantando;

Louvai ao Senhor, porque sua misericordia dura para sempre”, eles descobriram que
seus inimigos haviam se destruido mutuamente e que néo havia nada para lutar.

Por exemplo:
uma mulher pediu a um amigo que entregasse uma mensagem para outro amigo.

A mulher temia dar a mensagem, como a mentalidade de raciocinio dizia: “Nao se
envolva nesse caso, ndo dé essa mensagem”.

Ela estava com problemas de espirito, porque ela havia feito sua promessa.
Por fim, ela resolveu "caminhar até o ledo" e invocar a lei da protecao divina.
Ela conheceu o amigo a quem ela estava para entregar a mensagem.

Ela abriu a boca para falar, quando sua amiga disse: "Fulano saiu da cidade".

Isso tornava desnecessario dar a mensagem, ja que a situacdo dependia da pessoa
estar na cidade.

Como estava disposta a fazé-lo, ndo foi obrigada a fazé-lo; como ela ndo temia, a
situacao desapareceu.

O estudante muitas vezes retarda sua demonstracdo através da crengca na
incompletude.
Ele deve fazer esta declaracéo:

“Na Mente Divina ha apenas conclusao, portanto, minha demonstragao esta completa.
Meu trabalho perfeito, meu lar perfeito, minha saude perfeita.

"0 que ele exige sao idéias perfeitas registradas na Mente Divina, e devem se
manifestar,” debaixo da graga de uma maneira perfeita”.

Ele da gragas que ele ja recebeu no invisivel, e faz preparagéo ativa para receber no
visivel.



Um dos meus alunos precisava de uma demonstragéo financeira. Ela veio até mim e
perguntou por que ndo estava completa.

Eu respondi:

“Talvez vocé tenha o habito de deixar as coisas inacabadas, e o subconsciente adquiriu
o habito de ndo completar (como fora, entéo é o interior").

Ela disse: “Vocé esta certa.
Muitas vezes comeco as coisas e nunca as termino".

"Eu vou para casa e termino algo que comecei ha algumas semanas, e sei que sera
um simbolo da minha demonstracédo."

Entdo ela costurou assiduamente, e o artigo foi logo completado. Pouco depois, 0
dinheiro veio da maneira mais curiosa.

Seu marido recebeu seu salario duas vezes naquele més.

Ele disse ao povo do seu erro, e eles enviaram uma mensagem dizendo para ele
manteriam o pagamento duplicado.

Quando o homem pede, acreditando, ele deve receber, pois Deus cria 0s seus proprios
canais!

Algumas vezes me perguntaram:
Suponha que alguém tenha vérios talentos, como ele sabera qual deles escolher?
Exigir ser mostrado definitivamente.

Diga: “Espirito Infinito, me dé uma lideranga definitiva, me revele minha perfeita auto-
expresséo, mostre-me qual talento eu devo usar agora”.

Tenho conhecido pessoas que, de repente, entram em uma nova linha de trabalho e
estdo totalmente equipadas, com pouco ou nenhum treinamento. Entdo faca a
afirmacao:

"Estou totalmente preparado para o Plano Divino da minha vida" e seja destemido em
aproveitar as oportunidades.

Algumas pessoas sdo doadoras alegres, mas mas recebedoras. Eles recusam
presentes através do orgulho ou de alguma razao negativa, bloqueando assim seus
canais e, invariavelmente, acabam encontrando-se com pouco ou nada.

Por exemplo:

Uma mulher que doou muito dinheiro, ofereceram-lhe um presente de varios milhares
de dolares.

Ela se recusou a aceitar, dizendo que nao precisava disso.

Pouco depois disso, suas financas foram “amarradas” e ela se viu endividada por essa
quantia.

O homem deve receber graciosamente o pao retornando a ele sobre as aguas
livremente que vocé deu, livremente recebera.

Ha sempre o equilibrio perfeito de dar e receber, e embora o0 homem deva dar sem
pensar em devolucdes, ele viola a lei se ndo aceita os retornos que Ihe advém; pois
todos os presentes sao de Deus, sendo o0 homem apenas o canal.

Um pensamento de falta nunca deve ser mantido sobre o doador.
Por exemplo:



Quando o homem me deu um centavo, eu néo disse: "Pobre homem, ele n&o pode dar-
me isso0."

Eu o vi rico e préspero, com seu suprimento entrando.
Foi esse pensamento que o trouxe.

Se alguém foi um receptor ruim, ele deve se tornar um bom receptor, e levar até mesmo
um selo postal se for dado a ele, e abrir seus canais para receber.

O Senhor ama um receptor alegre, bem como um doador alegre.

Muitas vezes me perguntam por que um homem nasce rico e saudavel, e outro pobre
e doente.

Onde ha um efeito, ha sempre uma causa; ndo existe o acaso.
Esta questdo é respondida através da lei da reencarnacao.

O homem passa por muitos nascimentos e mortes, até conhecer a verdade que o
liberta.

Ele é atraido de volta ao plano da Terra através do desejo insatisfeito, para "cumprir
seu destino".

O homem nascido rico e saudavel teve quadros em sua mente subconsciente, em sua
vida passada, de saude e riquezas; e o pobre e doente, de doenca e pobreza.
O homem manifesta, em qualquer plano, a soma total de suas crencas subconscientes.
No entanto, nascimento e morte sao leis feitas pelo homem, pois o “salario do pecado
€ a morte”; a queda Adamica na consciéncia através da crenga em dois poderes.
O homem real, homem espiritual, € sem nascimento e imortal
Ele nunca nasceu e nunca morreu.

"Como ele era no comeco, ele é agora e sempre sera!"

Entéo, através da verdade, o homem é libertado da lei do Karma, pecado e morte, e
manifesta 0 homem feito a "imagem e semelhanca".
A liberdade do homem vem através do cumprimento do seu destino, trazendo a
manifestacdo o designio divino de sua vida.

Seu senhor lhe dir&:

“Bem, servo bom e fiel, sobre o pouco foste fiel, sobre muitas coisas te darei autoridade
(a prépria morte)entra no gozo do teu Senhor (a vida eterna)”.
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10- NEGACOES E AFIRMACOES

“Tu também decretaras uma coisa e te sera estabelecido. ”

Todo o bem que é para ser manifestado na vida do homem ja é um fato consumado na
mente divina, e € liberado através do reconhecimento do homem, ou palavra falada,
entdo ele deve ser cuidadoso em decretar que somente a Idéia Divina se manifesta, ele
decreta, através de suas "palavras ociosas", fracasso ou infortanio.

E, portanto, da maior importancia, interpretar corretamente as exigéncias de alguém,
como declarado em um capitulo anterior.

Se alguém deseja um lar, amigo, posicao ou qualquer outra coisa boa, faca a demanda
pela “selecdo divina”.

Por exemplo:

“Espirito Infinito, abra o caminho para o meu lar certo, meu amigo certo, minha posicéo
correta.
Eu agradeco agora que se manifesta sob graca de uma maneira perfeita”.

A Ultima parte da declaracdo é mais importante.
Por exemplo:
Eu conheci uma mulher que exigia mil délares.

Sua filha foi ferida e eles receberam uma indenizacéo de mil délares, por isso ndo veio
de uma “maneira perfeita”.

A demanda deveria ter sido redigida assim: “Espirito Infinito, eu agradeg¢o que os mil
dolares, que sdo meus por direito divino, agora € liberado, e me alcanca sob graca, de
uma maneira perfeita”.

A medida que se cresce em uma consciéncia financeira, ele deveria exigir que as
enormes somas de dinheiro, que sao suas por direito divino, o alcancem sob graca, de
maneiras perfeitas.

E impossivel ao homem liberar mais do que ele acha possivel, pois a pessoa esta
limitada pelas expectativas limitadas do subconsciente.

Ele deve aumentar suas expectativas para receber de maneira mais ampla.
O homem muitas vezes se limita a suas exigéncias.
Por exemplo:

Um estudante fez a demanda por seiscentos ddlares, até uma certa data.
Ele recebeu, mas soube depois, que chegou muito perto de receber mil dolares, mas
recebeu apenas seiscentos, como resultado de sua palavra falada.

"Eles limitaram o Santo de Israel."
A riqueza é uma questédo de consciéncia.
Os franceses tém uma lenda dando um exemplo disso.



Um pobre homem caminhava por uma estrada quando conheceu um viajante, que o
deteve e disse:

“Meu bom amigo, vejo que vocé é pobre. Pegue esta pepita de ouro, venda-a e vocé
ficara rico todos os seus dias".

O homem ficou muito feliz com a sua boa sorte e levou a pepita para casa.

Ele imediatamente encontrou trabalho e tornou-se tdo préspero que nao vendeu a
pepita.
Os anos se passaram e ele se tornou um homem muito rico.

Um dia ele conheceu um homem pobre na estrada.

Ele parou e disse: "Meu bom amigo, eu vou dar-lhe esta pepita de ouro, que, se vocé
vender, vai fazer voceé rico para a vida.

O mendigo pegou a pepita, valorizou-a e descobriu que era apenas latao.

Assim, vemos que o primeiro homem ficou rico ao se sentir rico, pensando que a pepita
era dourada.

Todo homem tem dentro de si uma pepita de ouro; € a sua consciéncia de ouro, da
opuléncia, que traz riguezas em sua vida.

Ao fazer suas exigéncias, o homem comeca no final de sua jornada, ou seja, ele declara
que ja recebeu. “Antes de pedir, vou responder.”

A afirmacé&o continua estabelece a crenca no subconsciente.

Nao seria necessério fazer uma afirmacdo mais de uma vez se alguém tivesse fé
perfeita!
N&o se deve suplicar ou suplicar, mas agradecer repetidamente, que ja recebeu.

“O deserto se regozijara e florescera como a rosa.”

Esse regozijo que ainda esta no deserto (estado de consciéncia) abre o caminho para
a liberacéo.

O Pai Nosso esta sob a forma de comando e demanda:

“Da-nos hoje o pdo de cada dia e perdoa-nos as nossas dividas, assim como nos
perdoamos aos nossos devedores” e termina em louvor:

“Teu é o Reino, o Poder e a Gléria, para sempre. Amém?*.
Quanto as obras das minhas méaos, manda-me.

Portanto, a oracdo é comando e demanda, louvor e acdo de gracas.
O trabalho do aluno é fazer-se acreditar que "com Deus todas as coisas sdo possiveis".

Isso é facil de descrever em resumo, mas um pouco mais dificil guando confrontado
com um problema.

Por exemplo:

Era necessario que uma mulher demonstrasse uma grande quantia de dinheiro dentro
de um prazo determinado.

Ela sabia que precisava fazer algo para obter uma percepcao (para realizacdo é
manifestagéo), e ela exigiu uma "liderancga".

Ela estava andando por uma loja de departamentos, quando viu um papel muito bonito
de esmalte rosa.

Ela sentiu o "puxar" para isso.



O pensamento veio.

"Eu ndo tenho um cortador de papel bom o suficiente para abrir cartas contendo
cheques grandes."

Entdo ela comprou, o que a mente racional teria chamado uma extravagancia.
Quando ela segurou na mao, ela teve um flash de uma foto dela mesma abrindo um
envelope contendo um grande cheque, e em algumas semanas, ela recebeu o
dinheiro.

O cortador de papel rosa era sua ponte de fé ativa.

Muitas historias sdo contadas sobre o poder do subconsciente quando dirigido na feé.
Por exemplo:

Um homem passava a noite em uma fazenda. As janelas da sala haviam sido pregadas
e, no meio da noite, ele se sentiu sufocado e seguiu no escuro até a janela.
Ele ndo conseguiu abri-la, por isso quebrou a vidraga com o punho, desenhou ar fresco,
e teve uma maravilhosa noite de sono.

Na manha seguinte, ele descobriu que havia quebrado o vidro de uma estante e que a
janela permanecera fechada durante toda a noite.

Ele havia se abastecido de oxigénio, simplesmente pelo pensamento de oxigénio.
Quando um aluno comeca a demonstrar, ele nunca deve voltar atras.

"N&o deixe aquele homem que vacila pensar que ele receberd qualquer coisa do
Senhor."

Um estudante certa vez fez esta declaracdo maravilhosa:

“Quando pego ao Pai qualquer coisa, coloco o pé no chao e digo: Pai, ndo vou levar
nada menos do que pedi, nada mais!

“Ter feito tudo”, as vezes € o momento mais dificil de demonstrar.
A tentacdo vem de desistir, voltar atra.
"Ele também serve quem apenas se levanta e espera."”

As manifestacdes geralmente chegam na décima primeira hora porque o homem entéo
deixa ir, isto €, para o raciocinio, e a Inteligéncia Infinita tem a chance de funcionar.

“‘Os desejos sombrios do homem sao respondidos sonolentos e seus desejos
impacientes, demorados ou violentamente cumpridos”.

Por exemplo:

Uma mulher me perguntou por que ela estava constantemente perdendo ou quebrando
os 6culos.

Descobrimos que ela costumava dizer para si mesma e para 0s outros irritada:
“Eu gostaria de poder me livrar dos meus 6culos”.
Entédo seu desejo impaciente foi violentamente cumprido.

O que ela deveria ter exigido era uma visdo perfeita, mas o que ela registrou no
subconsciente era simplesmente o desejo impaciente de se livrar de seus 6culos; entao
eles estavam continuamente sendo quebrados ou perdidos.

Duas atitudes mentais causam perda:

A depreciacéo, como no caso da mulher que ndo aprecia o marido, ou 0 medo da perda,
gue produz um quadro de perda no subconsciente.



Quando um aluno é capaz de abandonar seu problema (lancar seu fardo), ele tera
manifestacdo instantanea.

Por exemplo:

Uma mulher estava fora durante um dia muito tempestuoso e seu guarda-chuva foi
soprado de dentro para fora.

Ela estava prestes a encontrar algumas pessoas que nunca conheceu e ndo queria
aparecer pela primeira vez com um guarda-chuva em ruinas.

Ela n&o podia jogar fora, pois nédo lhe pertencia.
Entdo, em desespero, ela exclamou:
"Oh, Deus, vocé toma conta deste guarda-chuva, eu ndo sei o que fazer."

Um momento depois, uma voz atras dela disse: “Senhora, vocé quer que seu guarda-
chuva seja consertado?”

O homem consertou o guarda-chuva, enquanto ela pagava sua ligagdo e, quando
voltou, ela tinha um bom guarda-chuva.

Portanto, h4 sempre um guarda-chuva & méo, no caminho do homem, quando alguém
coloca o guarda-chuva (ou situa¢do) nas méaos de Deus.

Deve-se sempre seguir uma negacdo com uma afirmacao.
Por exemplo:Fui chamada pelo telefone tarde da noite para tratar um homem que nunca

tinha visto.
Ele estava aparentemente muito doente.

Eu fiz a declaracéo:
“Eu nego essa aparéncia de doencga.

E irreal, portanto ndo pode se registrar em sua consciéncia; este homem é uma ideia
perfeita na Mente Divina, substancia pura que expressa a perfeigao”.

Nao h& tempo ou espaco, na Mente Divina, pois a palavra chega instantaneamente ao
seu destino e ndo “retorna vazia”.

Eu tratei pacientes na Europa e descobri que o resultado foi instantéaneo.
Muitas vezes me perguntam a diferenca entre ver e visualizar.
Visualizar é um processo mental governado pelo raciocinio ou mente consciente.
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A visdo é um processo espiritual, governado pela intuicdo ou pela mente
superconsciente.

O estudante deve treinar sua mente para receber esses lampejos de inspiracdo, e
elaborar as “imagens divinas”, através de indicag¢des definitivas.

Quando um homem pode dizer:

"Eu desejo apenas aquilo que Deus deseja para mim", seus falsos desejos
desaparecem da consciéncia, e um novo conjunto de planos é dado a ele pelo Arquiteto
Mestre, o Deus interior.

O plano de Deus para cada homem transcende a limitagdo da mente racional e &
sempre o quadrado da vida, contendo saude, riqueza, amor e perfeita auto-expressao.

Muitos homens constroem para si proprios na imaginagdo um bangaldé quando
deveriam construir um palacio.



Se um estudante tenta for¢car uma demonstracdo (através da mente racional), ele o
paralisa.
“Eu apressarei isto”, diz o Senhor.

Ele deve agir apenas atraveés da intuicdo ou de indicacfes definidas.

“Descanse no Senhor e espere pacientemente.

Confia também nele e ele fard com que aconteca"

Eu vi a lei funcionar da maneira mais surpreendente.

Por exemplo:

Uma aluna afirmou que era necessario que ela tivesse cem dolares no dia seguinte.
Era uma divida de vital importancia que precisava ser satisfeita.

Eu “falei a palavra”, declarando que o Espirito “nunca era tarde demais” e que o
suprimento estava proximo.

Naguela noite, ela me telefonou do milagre.

Ela disse que o pensamento veio até ela ir ao seu cofre no banco para examinar alguns
papéis.

Ela examinou os papéis e, no fundo da caixa, havia uma nova nota de cem dolares.

Ela ficou perplexa e disse que sabia que nunca havia colocado ali, pois havia passado
pelos jornais muitas vezes.

Pode ter sido uma materializacdo, quando Jesus Cristo materializou os paes e o0s
peixes.

O homem alcangara o estagio em que sua “palavra é feita carne” ou se materializara
instantaneamente.

“Os campos, maduros da colheita”, se manifestardo imediatamente, como em todos os
milagres de Jesus Cristo.

Ha um tremendo poder sozinho no nome de Jesus Cristo.
Significa Verdade manifestada.
Ele disse: “Tudo quanto pedirdes ao Pai, em teu nome, ele o dara”.

O poder desse nome eleva o estudante a quarta dimensao, onde ele € liberto de todas
as influéncias astrais e psiquicas, e ele se torna “incondicionado e absoluto, como o
proprio Deus é incondicionado e absoluto”.

Eu tenho visto muitas curas realizadas usando as palavras: "Em nome de Jesus Cristo".

Cristo era pessoa e principio; e o Cristo dentro de cada homem € seu Redentor e
Salvacao.

O Cristo interior é seu proprio eu da quarta dimensdao, o homem feito a imagem e
semelhanca de Deus.

Este é o eu que nunca falhou, nunca conheceu a doenga ou a tristeza, nunca nasceu e
nunca morreu.

E a "ressurreicdo e a vida" de cada homem! “Ninguém vem ao Pai senéo pelo Filho”,

significa que Deus, o Universal, trabalhando no lugar do particular, torna-se o Cristo no
homem; e o Espirito Santo significa Deus em acéo.

Entdo, diariamente, o homem esta manifestando a Trindade do Pai, Filho e Espirito
Santo.

O homem deveria fazer uma arte de pensar.



Os Mestres Pensadores séo artistas e tem o cuidado de pintar apenas os designios
divinos sobre a tela de sua mente; e ele pinta esses quadros com magistrais pinceladas
de poder e deciséo, tendo fé perfeita de que ndo h& poder para estragar sua perfeicdo
e gue eles devem manifestar em sua vida o ideal tornado real.

Todo poder é dado ao homem (através do pensamento correto) para trazer seu céu
sobre a terra, e este é o objetivo do "Jogo da Vida".

As regras simples séo fé destemida, ndo-resisténcia e amor!

Que cada leitor seja agora liberto daquilo que o manteve preso através dos séculos,
permanecendo entre ele e 0s seus, e "conheca a Verdade que o torna livre" livre para
cumprir seu destino, para trazer a manifestacao o: "Divino Design de sua vida".

Saude, riqueza, amor e perfeita auto-expressao.
"Sede transformados pela renovacéo de vossa mente".



FLORENCE SCOVEL
"0 Jogo da Vida e Como Jogar" - 1925

11 CAPITULO - NEGACOES E AFIRMACOES

(Para prosperidade)

Deus é meu suprimento infalivel, e grandes somas de dinheiro vém a mim rapidamente,
sob a graca, de maneiras perfeitas.

(Para as condicfes certas)

Todo plano que meu Pai no céu ndo planejou, sera dissolvido e dissipado, e a Idéia
Divina agora se cumprird.

(Para as condicdes certas)

Somente aquilo que é verdadeiro para Deus é verdade para mim, pois eu e o Pai somos
UM.

(Para afé)

Como eu sou um com Deus, sou um com o0 meu bem, pois Deus é tanto o Doador
guanto o Dom.

Eu ndo posso separar o Doador do presente.

(Para as condicfes certas)

O Amor Divino agora se dissolve e dissipa toda condi¢ao errada em minha mente, corpo
e assuntos.

O Amor Divino é a substancia quimica mais poderosa do universo e dissolve tudo o que
nao é de si mesmo!

(Para saude)

O Amor Divino inunda minha consciéncia com saude, e todas as células do meu corpo
estao cheias de luz.

(Para a viséo)

Meus olhos sd&o olhos de Deus, vejo com os olhos do Espirito.
Eu vejo claramente o caminho aberto; ndo ha& obstaculos no meu caminho.
Eu vejo claramente o plano perfeito.

(Para orientacéo)

Sou divinamente sensivel as minhas orientacdes intuitivas e concedo obediéncia
instantanea a Tua vontade.



(Para a audicéao)

Meus ouvidos sdo ouvidos de Deus, ouco com o0S
Eu sou nao-resistente e estou disposto a ser liderado.

Eu ouco boas novas de grande alegria.
(Pelo trabalho certo)

Eu tenho um trabalho perfeito De uma
Eu dou um servico perfeito pelo pagamento perfeito.

(Para liberdade de toda escravidao)
Eu coloco este fardo sobre o Cristo interior e eu me liberto!

Fim

Link:
Perfil: Denise

ouvidos do Espirito.

maneira perfeita,;

https://web.facebook.com/lala.arrais.7?sk=wall &fref=0s&dti=466206663911123&hc location

=group_dialog

Link:
Grupo: Clube do Livro

https://web.facebook.com/groups/466206663911123/?epa=SEARCH BOX& rdc=1& rdr



https://web.facebook.com/lala.arrais.7?sk=wall&fref=gs&dti=466206663911123&hc_location=group_dialog
https://web.facebook.com/lala.arrais.7?sk=wall&fref=gs&dti=466206663911123&hc_location=group_dialog
https://web.facebook.com/groups/466206663911123/?epa=SEARCH_BOX&_rdc=1&_rdr

BIOGRAFIA

QUEM Foi Florence Shinn Scovel?

Era uma artista e professora da metafisica em Nova York no comeco do século XX.
Seus livros séo realmente incriveis.

Eles séo relativamente curtos, mas profundos.

Em seus livros, ela mostra que podemos desfrutar uma série de vitérias, prosperidade
e felicidade.

Ela compartilha histérias da vida real conosco de seus muitos clientes para ilustrar
como atitudes e afirmacdes positivas invariavelmente conseguem fazer de alguém um
"vencedor" na vida, capaz de controlar as condigbes da vida e liberar abundancia
através do conhecimento da lei espiritual.

Florence € uma das mais populares professoras de sucesso do século passado.

Aparentemente, ela tinha muitos seguidores em seu "apogeu" também, pois suas
palestras eram bem frequentadas e seus livros eram populares ndo s6 na América, mas
também no exterior.

Florence nasceu em 24 de setembro de 1871, em Camden, Nova Jersey.

Sua méae era a ex-Emily Hopkinson da Pensilvania.

Seu pai era Alden Cortlandt Scovel e ele praticava advocacia em Camden.
Além de Florence, havia uma filha mais velha e um filho mais novo.

Florence foi educada na Filadélfia na Friends Central School e estudou arte na
Academia de Belas Artes da Pensilvania de 1889 a 1897.

Foi la que ela conheceu seu futuro marido, Everett Shinn (1876 - 1953), que era um
famoso pintor de telas impressionistas e murais realistas.

Apesar de Florence ter sido educada na Academia de Arte, seus desenhos com caneta
e tinta sdo o resultado de seu talento natural e ndo de treinamento técnico.

Pouco depois da formatura de Florence na Academia, ela e Everett se casaram.
Os Shinns se mudaram para Nova York, onde seguiram carreiras separadas em arte.

Everett estava interessado no teatro e ndo s desenhou e pintou para ele, mas construiu
um pequeno teatro no patio atras de sua casa no estudio 112 Waverly Place, perto de
Washington Square.

Ele organizou os Waverly Players e escreveu trés pecas em cada uma das quais
Florence interpretou o papel principal.

Antes da Primeira Guerra Mundial, ela era ilustradora de literatura infantil popular em
revistas e livros.



Em 1912, apds catorze anos de casamento, Everett pediu o divorcio.

Em 1925, tendo sido incapaz de encontrar uma editora para publicar seus livros, ela
publicou, ela mesma.

"Sua Palavra é Sua Varinha" foi publicado em 1928 e "A Porta Secreta para o Sucesso”
foi publicado em 1940, pouco antes de sua morte em 17 de outubro de 1940.
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O "Poder da Palavra Falada” € um compéndio de suas anotagcbes e publicado
postumamente em 1945.

Florence Scovel Shinn tinha a capacidade de explicar seus principios de sucesso e
como eles funcionam em um estilo divertido e facil de ler.

Ao compartilhar historias da vida real, ela ilustra como as atitudes e afirmacdes
positivas invariavelmente conseguem tornar a pessoa "vencedora" na vida, capaz de
controlar as condi¢cbes da vida e liberar abundancia através do conhecimento da lei
espiritual.

A Sra. Shinn passou para uma esfera mais ampla no "jogo da vida" em 1940, mas
através de sua arte e escritos inspirados deixou uma marca indelével na tela da vida no
planeta Terra, que vivera para ampliar os horizontes dos homens e mulheres em todo
0 mundo para as geracdes vindouras.

#QuerlLerEssaAutora?
#VEMPROCLUBE
#DOLIVROMETAFISICO


https://www.facebook.com/hashtag/querleressaautora?source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/vemproclube?source=feed_text&epa=HASHTAG
https://www.facebook.com/hashtag/dolivrometaf%C3%ADsico?source=feed_text&epa=HASHTAG

